
～グリーンピア那珂川鉄人マラソン大会～ 

第 5回なかがわＡＣ杯 
   

2015.11.23（月・祝） 
 

場所     グリーンピア那珂川特設コース 

種目     ①鉄人コース（5000メートル）※中学生以上 

       ②チャレンジコース（1500 メートル） 

       ※高低差の大きなコースです。考慮の上お申し込みください。 

参加資格   小学生以上の健康な方で定められた距離を走ることができる方 

       但し、鉄人コースは中学生以上の方に限ります。 

  参加費    ①鉄人コース     2000 円（なかがわ AC 会員は 1500 円） 

         ②チャレンジコース   1000 円（なかがわ AC 会員は 700 円） 

          

  申し込み方法 申込用紙、誓約書に必要事項を記入し、郵送にて下記の住所までお送りください。 

         郵便番号 811-1365 

         福岡県福岡市南区皿山 3-2-48 大会実行委員 岩永 正朗 

 

         参加費については申込用紙の送付と同時に下記の口座へお振込をお願いしま

す。 ※振り込み手数料は別途ご負担いただきます。 

         福岡銀行 那珂川支店   口座番号 785941 

         総合型地域スポーツクラブ なかがわ AC 信乃 弓子 

         ※申し込み後の返金、キャンセルはお受けできません。 

 

  申込締め切り １１月１5 日（日）（消印有効） 

  大会スケジュール 

         9：00～9：30   選手受付 

         9：30～     開会式 

         10：00～     1500 メートルの部スタート 

         10：40～     5000 メートルの部スタート 

         11：30～     閉会式・表彰式 

         ※参加者多数の場合は安全を考慮し、時差スタートを行います。 

         ※各スタート時間の 10 分前にはスタート地点にお集まりください。 

   

 

大会日時 【主催】  なかがわＡＣ 

【共催】  那珂川町走ろう会 

 チーム零 

【後援】  那珂川町 

      那珂川町教育委員会 

      那珂川町体育協会 



受付について 

当日、グリーンピア那珂川特設テントにて行います。 

表彰について 

       ・小学生（1・2 年生の部）  1位 

           （3・4 年生の部） 1位 

           （5・6 年生の部） 1位 

       ・中学生の部  １位    ・高校生の部  １位 

       ・一般の部（～４９歳まで）  １位 

       ・シニアの部（５０歳以上）  １位 

  競技ルール 

       ・今大会は、日本陸上競技連盟の競技規則をもとに、実施いたします。 

       ・参加人数に応じてスタート時間が多少前後しますので各部門のスタート時間 10 分前

にはスタート地点に集合してください。 

  注意事項 

       ・保険契約は、大会事務局が参加選手全員を被保険者として契約します。 

       ・保険内容は傷害保険となり担保内容は競技開始から終了までに被った傷害に対して

保険金を支払います。 

       ・出場選手の方は必ず大会前の開会式に出席してください。 

       ・大会当日、万一の事故について主催者で応急処置はしますが、以後は自己管理に置

いて処置してください。主催者はレース中の事故に対する責任は一切負いかねますの

で、その旨ご了承のうえ、ご参加ください。 

       ・タイムを競う大会ではありますが、高低差の大きなコースです。自分の体力、体調を

認識の上ご参加ください。 

       ・駐車場には限りがあります。乗り合わせでお越しください。（駐車料金 100 円/1回） 

       ・駐車場内での事故等におきましては一切責任を負いかねますので、ご了承の上、ご

参加ください。 

   懇親会について 

       大会終了後、グリーンピア那珂川キャンプ場バーベキューサイトにてバーベキューで

の懇親会を実施いたします。是非ご参加ください。 

       参加料   大人 1500 円    子ども 1000 円 

       ※飲み物については各自ご用意ください。必要な方には販売も致します。お車でお越

しの方の飲酒は厳禁です。 

       ※申込用紙の参加・不参加に記入をお願いします。 

   お問い合わせ 

       なかがわＡＣ杯実行委員会 

          塩谷 浩二  ０９０－３６０４－４１６０ 

          信乃 弓子  ０８０－５２４０－８５０６ 

      

      


