
大会規約と注意事項 

１．競技ルール 

【4 時間リレーマラソン】  

 ・性別を問わず 1 チーム４～１０人までで構成します。 

 

①走る順序や距離は自由です。 

②たすきリレーは、たすきゾーン内で行って下さい。それ以外でのたすきリレーは無効となります。 

③たすきは主催者で準備します。 

④チームの周回数・タイムは主催者が行います。 

⑤4 時間経過し終了時間 15 時になりましたら、新たな周回はできません。周回中のランナーはゴール

フィニッシュを目指してください。同一周回数の場合は、タイム順で順位を決定いたします。 

⑥服装は自由ですが、他のランナーの妨げになる場合など、主催者判断により参加できない場合があり

ます。 

 

【小学生ミニマラソン】 

 

①個人の部・チームの部で実施します。 

②チームの部は、チーム内の上位 3 名の合計記録で競います。1 チーム 3 名～10 名迄。 

 

２．参加通知 

①開催日の 10 日前までに、代表者へ「参加案内書」をお送りします。 

②大会当日、代表者が指定時間内に受付へ「参加案内書」をお持ち下さい。たすき・ゼッケン・参加賞

をお渡しします。 

 

３．申込規約 

①自己都合による申し込み後の種目変更・権利譲渡・名義変更はできません。キャンセルの場合、参加

料の返金は致しません。また、過剰入金・重複入金の返金は致しません。 

②定員を超える申し込みがあった場合、入金期限内参加料の支払いが完了していても入金日によっては

申し込みが無効になる場合があります。その場合、手数料を差し引いたうえで返金します。 

③地震・風水害・降雪・事件・事故・疫病等による開催縮小・中止、コース変更、参加料の返金の有無・

額、通知方法等については、その都度、主催者が判断し決定します。 

④心疾患・疫病等なく健康に留意し、十分なトレーニングの上臨んで下さい。疾病・事故等については、

各自の責任のもとでご参加下さい。 

⑤主催者は参加者全員傷害保険に加入しますが、補償は保険の範囲内であることをご了承下さい。また、



大会開催中に傷病が発生した場合、応急処置を除いて主催者は一切責任を負いません。万一の事故に

備え保険証をご持参下さい。 

⑥大会開催中の事故・疾病・紛失等に関し、主催者は一切責任を負いません。 

⑦大会申込者の個人情報の取り扱いは、ホームページで記載する主催者の規則に則ります。 

 

４．注意事項 

①大会前に各自で健康診断を受け、医師の指示に従って、各自の責任において参加してください。なお、

体調不良の方は無理な参加をしないようお願いいたします。 

②衣類・荷物の管理は各自で行ってください。主催者は盗難・紛失などの責任は負いません。 

③大会出場中の映像・写真・記事・記録等のテレビ・新聞・雑誌・インターネット等への掲載権や肖像

権は主催者に帰属する旨をご了承下さい。 

④コースは公園内歩道を利用しますので園内規則を守って走って下さい。また、自動車・自転車等には

各自注意を払い、お互いの迷惑にならないようにお願いします。 

⑤参加者は、気候に考慮し雨具や寒さ対策を用意して下さい。 

⑥大会会場でのバーベキュー、開催中のアルコールの摂取は不可です。 

⑦水分補給等は各自で行ってください。 

⑧ゴミは各自でお持ち帰り下さい。 

⑨駐車場は台数にに限りがあります。なるべく乗り合わせのうえご来場下さい。なお、１チームにつき

１台は、指定の場所に駐車できます。 

⑩煙草を吸われる方は、所定の喫煙所でお願いします。 


