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トライアスロンジャパン公認 審判員認定・更新講習会［第 3種限定］ 要項 ＝東京都トライアスロン連合＝ 

2026 年 1月吉日 

（一社）東京都トライアスロン連合  

 

一般社団法人東京都トライアスロン連合（以下、TMTU）では３月１日にトライアスロンジャパン（以下、Triathlon 

Japan）公認審判員の認定、および更新希望者向け第 2回講習会を実施します。 

本講習会は会場対面。またはオンラインのハイブリッドによる講習会になります。奮っての申込をお願いいたします。 

なお、第 1種公認審判員更新研修、第 2種公認審判員認定・更新講習会の申込は終了しております。来年度の対応

とさせていただきます。 

 

記 

 

＜実施当日スケジュール＞  

・実施日時：2026年 3月１日（日） 

9:15～11:45 第 3種公認審判員認定・更新講習会 

 

・スケジュール概要 

審判資格 申込区分 講習時間 講習方法 募集人数 

第 3種 新規認定 

更新 

09:15～11:45 会場対面講 

習、またはオンライン 

（ZOOM） 

20名予定 

※第 3種のみのプログラムになります。 
 

＜受講資格＞ 

▶︎共通 

・2026年 4月 1日時点で 18歳以上かつ、2026 年 Triathlon Japan 会員であること（受講される方は 

Triathlon Japan 2026 年度会員登録をお願いいたします） 

注意)未登録の方は申し込み前に Triathlon Japan 登録を行なってください。申し込み時に Triathlon Japan会

員番号が必要となります。 

▶︎第3種新規認定 

・審判員資格をお持ちでない方で、審判員業務に興味を持ち、継続して審判活動を実施するお気持ちのある方。 

▶︎第3種更新 

・第 3種審判員資格を既にお持ちの方で、有効期限が 2026年 3月 31 日までの方。 

 

＜申込方法＞ 

▶︎第3種新規認定及び更新を希望される方 

申し込み受付期間内に「申込受付期間」記載のエムスポエントリーから申し込みをお願いいたします。 

 

＜申込受付期間＞ ※2026年 1月 16日（金）から申込可能です。 

▶︎2026年 1月 16 日（金）～2026年 2月 20 日(金) 
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＜申込先URL＞ 

https://entry.mspo.jp/entry/common/event.php?evcode=ZE26 

＜参加費用＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜受講方法＞ 

▶︎第3種新規認定および更新 

・会場での対面、またはオンラインでの開催となります。 

（オンライン受講者へのお願い） 

・オンラインで受講予定の皆様には、事前に Zoom アプリをインストールいただき、インターネット環境が整った場所で

ご参加いただきますようお願いいたします。 

・ご参加の方から発言をしていただきながら講習を進めるプログラムを予定しています。顔出しと声を出しを可能な状

態にして参加をお願いいたします。（可能であればスマートフォンではなくパソコンでの参加をお勧めいたします。） 

 

＜実施会場＞ 

・新宿区立角筈地域センター（新宿区西新宿４丁目３３−７）  

https://tsunohazucc.com/tsunohazu_map.html 

※開催日は東京マラソン大会と重なっているため、都庁・中央公園周辺は交通規制されています。 

時間に余裕をもってお越しください。 

 

＜受講する際に必要なもの（事前に準備していただくもの）＞ 

・Triathlon Japan 会員番号（全員）、および Triathlon Japan 審判員証（すでに審判員資格を有する方） 

・Triathlon Japan 競技規則 ※講義中に閲覧できるよう、事前にご準備いただきますようお願いいたします。 

https://archive.jtu.or.jp/jtu/pdf/rulebook_20190123.pdf 

※最新の競技規則の確認は、ワールドトライアスロンのルールでご確認をお願いいたします。 

https://www.jtu.or.jp/join/rule/ 

・写真 1枚（縦４cm×横３cm、裏面に氏名･会員番号を記入しておいてください） 

※更新予定者、及び講習会のみ参加の方は写真不要です。 

・筆記用具 

 

＜その他＞ 

▶︎ユニフォーム及びルールブックの販売について 

 

種   別 

第 3 種 

新 規 更 新 

受講料 1,000 円 1,000 円 

認  定  料 1,000 円  

更  新  料  1,000 円 

 合   計 2,000 円 2,000 円 

※申込時に、上記金額の他にシステム利用手数料が

かかります。 

※参加費用は全て税込金額です。 

※申し込み後の返金はいたしかねます。 
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新規で審判員資格を取得される方（第 3種新規）は、今後の審判員活動でユニフォーム（Triathlon Japan 公

認審判員ポロシャツ及びキャップ）が必要となります。講習会申し込み時に同時に購入していただくようにお願いいたし

ます（サイズ：150、S、M、L、LL、3L）。また、更新の方におかれましても、追加購入可能です。 

いずれも受講者限定の TMTU助成による特別価格にて販売いたします。 

・Triathlon Japan 公認審判員ポロシャツ、及びキャップ 

組織名称の変更により、新しいロゴでの公認審判員ポロシャツ及びキャップの準備が進められていますが、一斉に

切り替えるのではなく、「重複運用」を前提にした計画になる予定です。 

・Triathlon Japan ルールブックの販売 

製本版のルールブックは 2019 年版のため販売は行いません。Triathlon Japan の web サイトをご活用いただ

きますようお願いいたします。 

 

お問合せ先：一般社団法人 東京都トライアスロン連合  

● 〒160-0023 東京都新宿区西新宿3-7-33-402  

● TEL./ FAX: 03-6279-0572（月～金13～17 時） 

● e-mail: info@tmtu.or.jp 

 

mailto:info@tmtu.or.jp

