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誓 約 書 
 

 私は、公益財団法人日本水泳連盟認定大会中海オープンウォータースイム 2026（以下「大会」と
いう）の参加申し込み書類全ての記載事項が真実であることと大会への参加を承認された場合、下記
の事項について誓約します。 
【規則の順守義務と⾃⼰管理責任】 
１． 私は、参加選手として競技ルールを遵守するとともにマナーを守り、大会の円滑な運営、進⾏に協

⼒します。 
２． 私は、大会が海および海岸地域を利⽤して⾏われるため、⼀般常識等はもとより、大会主催者

（以下、主催者という）が設けたすべての 規約、規則、指示を順守し、私個人の責任において安
全管理、健康管理に十分注意をはらって大会に参加し、万⼀、体調などに異常が生じた場合は、
速やかに競技を中止することを誓います。 

３． 大会競技中および付帯⾏事中、私個人の所有物に対して⼀切の責任を持つことを誓います。 
【競技特性の理解と参加特性】 
４． 私は、オープンウォータースイミングおよび水泳、競泳およびこれに関連するスポーツ経験が十分あり、

大会が変化の著しい環境の中で⾏われる競技であり、競技者の体調は急激に変化する特性があ
ることを認識しております。 

５． 私は、大会会場が不安定な要素の多い野外、あるいは施設などの広い範囲に特設されるため、緊
急時の救護あるいは対応に支障をきたす可能性が高いことをよく理解しております。 

６． 私は、この大会に参加するにあたり健康体であり、本大会参加に備えてトレーニングを積み、大会の
参加になんら問題を生じることは予想されません。健康状態を健康状況質問表で申告することを
誓います。 

７． 私は、大会日から 1 年以内の医師の診断の結果、健康であることが確認されております。 
８． 私は、アレルギー体質、過敏症等の特異体質や、既往症等、さらには宗教上その他の理由等によ

り、大会医療班が⾏う緊急医療のために知っておいて欲しいことがある場合は、事前に主催者に書
面で申告いたします。また、それに加え主催者からの要請があれば、健康診断書、負荷心電図証
明書等を提出いたします。 

【競技の中止勧告順守応急処置】 
９． 私は、競技前、競技中に体調の不調を感じた時は、⾃らの競技の中止を申し出ます。 

また私の意思に関係なく大会本部より競技の続⾏中止の勧告、命令を受けた時も、速やかに競技
を中止します。 

１０． 大会開催中に私が負傷または事故に遭遇し、あるいは発病した場合には、医師および貴法
人が私に対して⼀時的な応急処置を施すことを承諾し、その応急処置の方法及び結果に対して
異議を唱えません。 



【負傷・死亡事故の免責】 
１１． 私は、競技中および付帯⾏事の開催中に負傷した場合、またこれらに起因した後遺症が発

生した場合、あるいは死亡した場合においても、その原因の如何を問わず、貴法人・後援⾃治体・
スポンサーおよび大会に関わる全ての大会関係者に対する責任の⼀切を免除します。また、私に対
する補償は大会に掛けられた傷害保険の範囲内であることを確認し了承します。したがって、私はこ
こに、私⾃身、私の遺⾔執⾏人、管財人、相続人、近親者などのいずれからも、私が被った⼀切
の傷害について賠償請求、訴訟の提起およびそれらの為の弁護士費⽤などの支払請求を⾏わない
ことを誓います。  

【不可抗⼒事項の免責】 
１２． 私は、⾃然災害、不可抗⼒により大会が中止になった場合、または競技内容に変更があった

場合、貴法人に対して、その責任を追及しないこと並びに大会への参加のために要した諸経費（エ
ントリー料を含む）の払い戻し請求を⼀切⾏わないことを誓います。 

【肖像権などの広報使⽤と商業的利⽤】 
１３． 私は、私の肖像・⽒名・年齢・競技歴などが、大会に関連する広報物全般及び報道・情報メ

ディアにおいて使⽤されることを了承し、これらに付随して主催者・管轄競技団体が制作する印刷
物・ビデオ・情報メディアなどによる商業的利⽤を承諾します。また大会に関する私の肖像権は大会
主催者に帰属することを認めます。 

【個人情報の取り扱い】 
１４． この署名された誓約書は貴法人の加入する保険契約の条件として契約保険会社・後援⾃

治体・スポンサーおよび関連団体に提出されることを承諾します。 
【親族の参加承認】 
１５． 私は、私の家族・親族・または保護者が、本誓約書に基づく大会内容を理解了承し、私の大

会参加を承諾していることを誓います。 
【調停および専属管轄権】 
１６． 万⼀、大会に関する争いが生じた場合、その第 1 審の専属的合意管轄裁判所は、鳥取地

方裁判所とし、準拠法は日本法とすることに同意します。 
【本誓約書に規定されていない事項について】 
１７． 本誓約書以外のことについては、財団法人日本水泳連盟の競技規則および大会規定に従

い解決することを承諾します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



大会実⾏委員会御中 
 
１８． 私は、選手登録ならびに各大会へ参加するために必要な提出書類の記載事項が事実かつ     

正確であることを誓います。 
１９． 私は、健康状況質問表（申込後送付）を大会当日提出します。 
２０． 私及び私の保護者（１８歳未満の場合）は、大会の誓約書及び大会傷害保険を含む大

会の内容をよく理解し、承諾したことを誓い、下記に必要事項を明記し署名、捺印いたします。 
 
 
2026 年  月  日  
 
 参加者⾃筆署名捺印                      印 
住所
（〒                                                    ） 
緊急連絡先 
（⽒名︓              ）（続柄︓     ）（電話番号︓             ） 

 
（未成年者の場合） 

 2026 年   月    日               （ 続柄 ） 
 保護者⽒名                     印（       ） 
 
◎未成年者は法廷代理人（保護者など）の承諾を示す署名・捺印が必要です。 
◎日付を必ず記入して下さい。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



中海OWS2026大会規定
参加費 5㎞ 10000

3㎞ 8000
1㎞ 5000
1㎞×3人リレー 15,000

参加資格

競技規則

提出書類

注意事項

規約

制限時間

保険内容（補償）

その他 ・競技者⾃⾝が溺者の第⼀発⾒者となりうることも起こりえます。そのため競技者は⾃らが救助者となることを想定し、救命救急に関する基礎知識を率先的に習得して
競技会に臨む「競技者⾃⾝がライフセーバー」の意識が求められます。
・会場へお越しの際は、出来る限り水着の着用をお願いします。

・オープンウォータースイム競技の特性を理解し、日常的にトレーニングを行って安全に所定の距離を泳ぐことができる健康な者。
・当該カテゴリーの条件を満たす者。
・高校生以下の選手は、保護者または監督者同伴を原則とする。
・その他大会実行委員会が不適当と認める人の出場は不可。

・誓約書：1通
※未成年者は保護者同意の署名・捺印(誓約書内)

【免責事項について】
・大会主催者が加入する保険は、「選手」及び「大会役員」・「競技役員」・「補助員」の「傷害」に係る補償です。大会主催者は、競技会に関わる全ての人の新型コ
ロナウイルス感染症に対するいかなる責任も負いません。※下記保険内容参照。
【申込規約】出場選手は下記の申込規約に同意のうえ、お申込みください。
・本要項の記載事項について 本要項に記載された事項は、新型コロナウイルス感染状況及び政府・⾃治体からの要請等により追加・変更される場合があります。
・年齢、性別等の虚偽申告、申込者本人以外の出場（代理出走、権利譲渡）は、認めません。こうした行為が発覚した場合、出場・表彰を取り消し、参加料・手数料の
返金はいたしません。また、今後の本大会への申込みは受け付けません。
・地震・風水害・降雪・事件・事故・疫病等、主催者の責によらない事由で大会が縮小・中止の場合、参加料・手数料等の返金はいたしません。また、交通費・宿泊費
等個人負担の費用についても、補償しません。

【キャンセルの取り扱い】
・参加費はいかなる理由があろうとも返金できません。申し込み後の種目変更はできません。
・参加できなくなった場合、他大会への振替等は行いません。また、過剰入金・重複入金の返金もできません。
・天候の悪化が予想され競技実施が危険と判断される場合は、事前に中止する場合もあります。また、競技中においても気象状況によっては、競技途中でも中止する場
合があります。中止の場合でも開催の延期は行いません
・エントリーは入金(決済)終了で正式エントリーとなります。主催者からの入金完了メールを必ずご確認ください。
・エントリー締切日までに入金(決済)できていない場合⾃動的にキャンセル扱いとなります。
・申込完了には幾つかの項目期限が設けてあります。全ての項目の期日の厳守をお願いします。

【禁止事項】
・⻑い⽖、固いネイルアート ※受付時に手⾜の⽖を確認し、上記に当てはまる場合は⽖切りで切っていただきます。
・大会会場は禁煙です。
【その他】
・海洋生物（クラゲなど）に接触することによる皮膚障害が予測されるため、クラゲ除けクリームなどを準備し競技に挑んでください。
・大会期間中、医師により出場停止の勧告がされた場合には、その指示に従ってください。
・大会での代理申込や出場の権利は譲渡できません。大会当日の選手受付時、本人でないことが判明した場合には失格となります。その際の返金も致しません。
・レース中に体調不良状態があった場合、途中棄権の場合も必ず救護係でのドクターチェックを受けてください。
・E-mailアドレスもPCからのメールが受け取れるアドレスを記入してください。
・保険に関して危険度の高い競技であることから、必要な保険は（生命保険・傷害保険）各⾃の責任で加入してください。
・大会の映像・写真・記事・記録等において、氏名・年齢・性別・肖像等の個人情報を新聞・テレビ・ポスター・ プログラム等に報道・掲載・利用される場合がありま
す。また、その肖像権・使用権は実行委員会に属します。
・競技に関する抗議は、財団法人日本水泳連盟の競技規則および大会規則に従い解決します。
・計測バンドは受付後、何らかの事情で競技に参加できない時は受付係に返却か、業者へ発払いで送付。紛失または破損は、実費4,320円（税込み）を請求します。
・宿泊の予約に関しては、主催者は⼀切責任を負いません。予約後のキャンセルの場合、または当日不参加の場合、あるいは天災等で止むを得ず開催できない場合等の
宿泊キャンセルに関しては、各宿泊施設の規定に従って頂くこととなります。

・制限時間は５㎞：2時間20分、3㎞：1時間40分、1km:40分、1km×3人リレー:1時間40分（途中、所定のカットオフタイムを設定します。）
・本大会は参加者全員が安全にレースを終了するため､制限時間内にゴールできないと判断した場合は､退水を告知する場合があります。この告知は、湖上ではライフ
セーバーが行います。
・参加者が安全に確実にゴールできると競技役員が判断した場合は、そのままレースを続けることができます。途中棄権か続行かの判断はあくまで競技役員に委ねられ
ています。
前回加入の傷害保険の補償内容
・死亡・後遺障害：10,000,000円／人
・入院保険金日額：5,000円／人
・通院保険金日額：3,000円／人
・特約：熱中症補償、往復途上傷害危険補償、食中毒保障
※補償内容は変更となる場合があります。

・ルールに関しては財団法人日本水泳連盟の競技規則に準ずる。 ただし⼀部ローカルルールを適用する場合がある。
・安全については財団法人日本水泳連盟の安全対策ガイドラインに準ずる。


