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おおつち新山高原ヒルクライム 2026 
開催要項 

 

1 開催趣旨 
大会理念として“再生”“、”創生“、”共生“を掲げます。 

○ 再生・・・東日本大震災以前のような新山つつじの再生 

○ 創生・・・震災からの復興、創生途上の大槌を知っていただくこと 
○ 共生・・・三陸エリア広域連携、県内広域連携 

そして大槌町の海～川～里～山の自然の美しさとおもてなしを、本大会を通じて届けると

ともに、大会を継続することにより、復興の確実な進捗を知っていただき、これまでの支援
に対する感謝の気持ちも届けたいと考えております。あわせて自転車をコンテンツとした

三陸ツーリズム振興と県内で開催されるヒルクライム大会を通じて交流人口拡大をはかる

ひとつの契機になることを期待しています。 
 

2 大会名称 

おおつち新山高原ヒルクライム 2026  （英名 Otsuchi Sinyama Hill Climb 2026） 
 

3 開催日 

2026 年 5 月 24 日（日） ※当日受付あり（6：30～7：30） 
【前日受付】5 月 23 日（土）13：00～17：00 

 

4 開催場所 
岩手県上閉伊郡大槌町 

 

5 主催 
おおつち新山高原ヒルクライム実行委員会 

 

6 共催 
 ※順次追加 

 

7 競技距離 
ヒルクライムの部 競技距離 24km 標高差 964ｍ 

パレードの部         距離 10km  標高差 120ｍ  

 
8 募集  （募集要項をご参照ください。） 
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           おおつち新山高原ヒルクライム 2026 

募集要項 
 
1. 開催日時・スケジュール 

2026 年 5 月 23 日（土）～2026 年 5 月 24 日（日） 
【5 月 23 日 (土)】  

前日受付 13:00～17:00 大槌町文化交流施設「おしゃっち」 
         〒028-1192 岩手県上閉伊郡大槌町末広町１－３ 
         （別紙 大会会場マップ 参照） 
【5 月 24 日 (日)】大会当日 

当日受付 06:30～7:30 大槌町文化交流施設「おしゃっち」 
7:45 開会式 スタート地点（大槌町文化交流施設「おしゃっち」駐車場） 
8:00 スタート（パレード形式） 
9:00 パレードの部終了・解散【9km 地点】 
8:50～9:00 計測スタート地点【11km 地点】より、五月雨式順次スタート 
～11:00 競技 
11:15～ 下山開始 
～12:30 下山完了 
13:00～14:30 表彰式・閉会式 大槌町文化交流施設「おしゃっち」 

※タイムスケジュール詳細は受付時にお渡しいたします。 
        ※スケジュールは変更になる場合があります。 

2. 開催場所 
岩手県上閉伊郡大槌町 大槌町文化交流施設「おしゃっち」（大槌町末広町 1-3）～ 新山高
原周辺 

 （別紙 コースマップ参照） 
 
3. 募集クラス（全 7 クラス及びパレードの部） 

◎男子Ａクラス（16 歳～19 歳以下） 
◎男子Ｂクラス（20 歳～29 歳以下） 
◎男子Ｃクラス（30 歳～39 歳以下） 
◎男子Ｄクラス（40 歳～49 歳以下） 
◎男子Ｅクラス（50 歳～59 歳以下）  
◎男子Ｆクラス（60 歳以上） 
◎女子クラス （女性）  
2026 年 5 月 24 日時点の満年齢により区分分けされます。 
☆パレードの部（小学生以上） 

※各自のペースでゆっくり安全に片道 9km を往復するものです。 
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4. 競技種目 
① ヒルクライム  

対象クラス : 全 7 クラス 
募集定員:250 名（定員に達し次第締切、最少人数設定なし） 
集合時間:7:30 大槌町文化交流施設「おしゃっち」 
出発時間:8:00 大槌町文化交流施設「おしゃっち」駐車場 

※計測スタート地点（約 11ｋｍ地点）まではパレード区間となります。 
※１組 30 台ごとにスタートし、1 分間隔で計測スタート順に分かれて走行します。
各グループ先導（事前に指名させていただきます）に従い、交通ルールを守って道路
左端を単列走行下さい。 
※コース途中からの参加はできません。かならずパレード出発地点（大槌町役場）か
ら参加願います。 

競技時間:8:50～11:00  
競技方法:大槌町小鎚種戸地区（約 11ｋｍ地点）からスタートし、町道を走行し、新山

高原山頂付近をゴールとします。計測スタート地点で、各々のタイミングで五
月雨式スタートとなります。 計測区間は時間帯交通規制により道路全面を使
用しますが、道路幅は平均約 5ｍの狭い町道ですので左側通行をお願い致しま
す。スタート直後からコース幅が狭いため、スタート直後の落車、接触を避け
るため、各自の走力に合った位置取りをお願い致します。 

コース: 11km 地点を計測スタート地点とする新山高原山頂付近（24km 地点）をゴー
ルとする競技距離 13km（全面舗装）、標高差 864ｍ、獲得標高 869ｍ、平均
斜度 6.4%。大会側で当日最終整備・養生確認は致しますが、コース上の 2 つ
の橋の前後に段差があり、またコース路面への沢水の流入、未舗装林道からの
コース路面への石の流出がある場合があります。 
中間地点付近（明神平）に下りコーナー及び平坦区間がありますので、スピー
ドコントロール、接触にご注意ください。 

カットオフ:下記時刻までにチェックポイントを通過できなかった場合、通過できる見込
みがない場合は競技を中止していただきます。 

・ 計測 7km 地点（明神平） 10 時 10 分 
・ ゴール地点（新山高原山頂付近） 10 時 55 分 

スタート順:各々が 8:50 から 9:00 までにスタートラインを通過する五月雨スタート
とします。 

 
② パレードの部 

対象: 小学生以上 ※ヘルメット必須。 
募集定員:25 名  
出発時間:8:00 大槌町文化交流施設「おしゃっち」 

※ヒルクライムの部出発後にスタートします。グループ先導に従って集団走行お願い
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致します。スタートより約 2km の古廟橋信号を通過後は、交通ルールを守って道路
左端を集団にならないよう単列走行してください。 

パレード時間:8:00～9:00  
パレード区間:大槌町文化交流施設「おしゃっち」駐車場 ～ 産直「つつじの里」（約 9ｋ

ｍ）ゴール地点で完走証を受け取り後、折返しとなります。スタート地点へ
は交通ルールを守ってお戻りください。 

 スタート順:各クラスのエントリー数や感染症予防対策に応じて当日ご案内いたします。 
 
5. 競技規程 

本大会の規定は別に定める「競技規則」、「車両規則」によります。 
 
6. 注意事項 

① レースの試走を行う場合は、他の交通車両の妨げとならないようにヘルメットを
かぶり、 交通ルールを遵守の上、日没までに行ってください。伴走車は不可とし
ます。コースは車 1 台分の狭い道幅です。また計測区間手前は、生活道路となって
おり、お年寄りも多くいらっしゃいます。雪解け後、新山に入る車も多くなり、自
転車の走行を予測していないので、くれぐれも対車、対人に気をつけて試走くださ
い。 

  ② 大会及び国、県が示す感染症予防対策を必ず遵守ください。正当な理由なく感染症
予防対策を拒否される場合は、大会への参加資格を取り消す場合があります。 

  ③ 当日、体調に不安のある方は参加をご遠慮ください。 
④ 大会開催 1 週間前を目安に「受付証」を送付します。大会前に車検（自主車検可）

を行い、受付証にある「車両検査票」にチェックを入れてください。受付証は大会
受付時にゼッケンと引き換えになりますので忘れずにお持ちください。受付証を
持参すれば代理受付も可能です。代理出走は不可です。 

  ⑤ 大会当日、コース上にひび割れ箇所、段差、沢水・土砂・小石の流入等がある場合
は、走行時十分に注意してください。 

⑥ 競技中における傷害、疾病については応急処置をとりますが、それ以後の処置につ
いては本人の責任で行ってください。医師などの治療費については、初診料より本
人負担になりますので必ず健康保険証を持参してください。 
なお大会主催者側で付保している参加者傷害保険の保険金額は死亡・後遺障害 575
万円、入院日額 3,000 円、通院日額 1,500 円です。 

⑦ 競技終了後に計測チップをフィニッシュの回収所にご返却ください。なお、計測チ
ップを返却しない場合は実費（4,000 円）を請求致します。 

⑧ 入賞者は表彰式にご出席下さい。ただし、事前に届け出るかもしくは代理出席の場
合は除きます。 

⑨ 雨天決行です。但し、場合によってはレース内容が変更になる場合があります。 
⑩ 天災、感染症蔓延等不測の事態により大会を中止する場合がありますが、原則とし
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て参加料の返金は致しません。 
⑪ 天候、感染症蔓延の状況によっては、開会式、閉会式の省略、大会に付随する食事

提供・おもてなし等の中止、レース観戦をご遠慮いただく可能性があります。 
⑫ 大会出場中の映像、写真、記事、記録等のテレビ・新聞・雑誌・インターネットな

どへの掲載権は主催者及び企画運営会社に属します。予めご了承ください。 
⑬ 大会当日は交通規制を実施するので、以下の点に留意願います。 

・5 月 24 日（日） 8 時 00 分～13 時 00 分 ヒルクライムコース周辺 
(ア) ヒルクライム観戦者（応援者）は、大会当日の交通規制時間にコース内を車両

で通行することはできません。 
(イ) ヒルクライムのゴール地点で観戦する場合は、午前８時までに道路規制区域

を通り抜け、指定された駐車場に車を停め、徒歩でコース脇に移動し、選手の妨
げにならないようにしてください。また、交通規制が解除となる 13 時まではコ
ース内を走行することはできません。 

(ウ）遠野方面よりは山頂付近までは交通規制はなく通行可能です。 
① 使用する車両については、車両規則 をご確認ください。 
② 本大会にエントリーするにあたっては、各自しっかりと練習して大会に臨んでく

ださい。 
 
7. 参加資格 

以下の各号に該当する健康な男女で、コースを規定時間内に完走できる自信を有する方で、実
行委員会の定めた参加申込書、誓約書を提出して、許可を受けた方。 

① 年齢:ヒルクライム 16 歳以上 
パレードの部 小学生以上 

② 親権者の承諾:未成年者は親権者の承諾を必要とします。 
＊年齢は 2026 年 5 月 24 日現在の満年齢で判定いたします。 
 

8. 申込期間 
2026 年 2 月１4 日（土）0:00 から 2026 年 4 月 19 日（日）23:59 まで 
（オンライン申込・決済の支払いをもって申込完了と致します。） 

＊定員に達し次第、募集は締め切ります。 
 
9. 申込方法 

インターネットにより MSPO RNTRY（エムスポエントリー）からお申込みください。 
https://www.mspo.jp/ 

 
申込手続きを代行される方へ 
 ※参加者本人にインターネット環境がないなど、申込手続きを代行される場合は、参加者本

人立会いのもと申込いただき、誓約書、注意事項等の内容を参加者本人が十分にご確認さ
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れたことを確認の上で、お申し込みください。 
※大会からのお知らせ、連絡事項はホームページ、Facebook、メールで行います。申し込

み手続きを代行された方が責任をもって参加者本人にお伝えください。 
 
10.  参加料 
 ヒルクライム 7,000 円+エントリー手数料 
 パレードのみ 1,500 円+エントリー手数料 

※いずれの参加料も傷害保険を含みます。 
※申込者都合によるキャンセルについては、一切返金はできませんのでご注意願います。 
 

11.  表彰 
各クラス 1 位～3 位まで（但し 5 名以下の場合は 1 位のみ） 
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12.  アクセス 

 
 
13. 駐車場 
   こちらで用意する駐車場にご駐車ください。（大会会場マップをご参照ください。） 
  ※私有地への駐車は厳禁です。 
 
 
【大会に関するお問い合わせ】 
大会 HP お問合せフォームよりお問合せください。 

URL:  https://otsuchihillclimb.wordpress.com/ 
 

 

お車でお越しの方 
●東京方面及び青森方面からの場合 
 東北自動車道【花巻 JCT】→東北横断自動車道→【釜
石 JCT】→三陸沿岸道路→【釜石北 IC】→国道 45 号
線→【大槌】 
●岩手県内陸からお越しの方 
・【北上】からは、国道 107 号線→【江刺田瀬 IC】
→東北横断自動車道→【釜石 JCT】→三陸沿岸道路→
【釜石北 IC】→国道 45 号線→【大槌】 
・【盛岡】から釜石経由は、国道 396 号線→【遠野綾
織】→国道 283 号線→【遠野 IC】→東北横断自動車
道→【釜石 JCT】→三陸沿岸道路→【釜石北 IC】→
国道 45 号線→【大槌】 
・【盛岡】から宮古経由は、【手代森 IC】→宮古盛岡
横断道路→【宮古中央 JCT】→三陸沿岸道路→【大槌
IC】 
※釜石 JCT 及び宮古中央 JCT からお車で 30 分。 
 
列車でお越しの方 
●東北新幹線【JR 新花巻】乗換→釜石線【JR 釜石駅】
乗換→三陸鉄道リアス線【釜石駅】→【大槌駅】 


