
私は、晴れの国おかやま２４時間１００キロ歩行（開催日：2026 年 5 月 3 日〜4 日）に参加

するにあたり、下記の大会規約及び大会ルールを理解した上で自己責任に於いて参加する事を誓

います。 

【大会規約】 

・本大会の趣旨に同意し、交通規制を尊守し、全て自己管理と自己責任において参加し、自

己完結すること。 

・参加者は、氏名・住所・生年月日・緊急連絡先・携帯番号と参加費を期限までに収めるこ

と。 

・参加者は、大会規約・大会ルールを確認の上、誓約書に同意すること。 

・参加資格は小学５年生以上。ただし、小学生５年生から中学３年生までは保護者の同行 

 が必要。（その際すべての責任は保護者がとる事） 

 高校生以上２０歳未満の参加者は保護者の承諾が必要。 

・健康に留意し、心と身体と物の準備を十分行い大会に臨むこと。持病者・服薬者は医師の 

許可を得ること。 

・参加の際は家族の同意を得て参加する事。 

・大会開催中の事故・紛失・傷病等は、全て自己責任であり、大会開催中の事故・傷病への

補償は大会側が加入した保険の範囲内であることを了承すること。 

・警報が出ている場合は、基本的に中止とするが、前日の判断が難しいときは、当日の朝の

結論になる場合があります。 

・地震・風水害・事件・事故等による中止の場合の参加料返金の有無、額等についてはその

都度主催者が判断し決定します。 

・自己都合による申込後のキャンセルは出来ません。また、その際の返金は致しません。 

・チャレンジャー、サポーター含め、他者に迷惑をかける行為や法律、大会規約、大会ルー

ルを厳守しない者は主催者権限で失格とします。 

・大会期間中の映像・写真・記事・記録等のテレビ・新聞・雑誌・インターネット等への掲

載権は主催者に属します。  

 

【大会ルール】 

◇大会ルール 

・道路交通法及び関係法を厳守すること。（赤信号の場合は歩行を停止するなど） 

・近隣住民の方や一般の方に迷惑になる行為はしないこと。特に夜間、大声での会話は慎む

こと。 

・トイレなどを利用させていただく施設では、他のお客様、施設の迷惑になる行為はしない

こと。汚した場合は綺麗にすること。 

・自分の出したごみは各自で持ち帰ること。ごみのポイ捨ては失格となります。 

・参加者の途中交代、入れ替え、及び当日の参加申し込みはできません。 

・コース上に配置された誘導員の指示がある場合は、その指示に従うこと。 

・スタッフは絶えずゼッケンを確認しています。ゼッケンは必ず前後両面に、スタッフが確

認できる場所（たえず着衣の一番上）に付けること。 

・各チェックポイントで通過の確認を行います。その際、ゼッケンの確認にご協力くださ

い。 

・リタイアする場合は、必ず担当者に連絡すること。 

・夜間の安全歩行のため、準備をすること。（夜行タスキ、ヘッドライト、懐中電灯など） 

・必要な荷物（夜行タスキ、現金、携帯電話、Tシャツ、靴下など）は自力で運ぶこと。ま

た、各自で保管管理を行うこと。（大きな手荷物は受付時にお預かりいたします） 

 

◇チャレンジャー失格規定 

・大会規約と大会ルールに準ずる。 

・歩行の継続が危険と判断された者。 

・ごみのポイ捨てをした場合。 

・夜間装備（夜行タスキと懐中電灯2つ以上）を装備していない者。 

（日没後、夜間装備、ゼッケンの確認をさせていただきます。） 

・この大会は「24時間100キロ歩行」です。 

  チャレンジャーの皆様は、くれぐれも歩くことでゴールを目指してください。 

  走った場合は失格となりますのでご理解ください。 

（歩くとは、どちらかの足が地面についている状態である） 

・この大会は、24時間以内に100キロを歩くことが主旨となっております。 

  24 時間以内に歩けない時間になると、タイムアウトとなり失格となります。 


