
　２０２６年　苫小牧民報杯 2026/3/4

　第38回苫小牧ハスカップトライアスロン大会 ｉｎ 勇払　開催要項

・2026トライアスロンエイジグループ・ナショナルチャンピオンシップシリーズ(SD)
・国民スポーツ大会北海道ブロック予選会
・日本選手権北海道予選会　
・北海道トライアスロンサーキット　　　同時開催

主　催 苫小牧ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ協会、公益財団法人日本ｽﾎﾟｰﾂ協会、公益財団法人北海道ｽﾎﾟｰﾂ協会

共　催 苫小牧民報社、苫小牧市、公益財団法人苫小牧市ｽﾎﾟｰﾂ協会、苫小牧市教育委員会

一般社団法人北海道トライアスロン連合（HTU）

主　管 ハスカップトライアスロン実行委員会

後　援 スポーツ庁、北海道、公益社団法人トライアスロンジャパン、勇払自治会
勇払商工振興会、苫小牧港管理組合

協　賛 味の素、Champion System Japan　　

大会日程 ７月２６日（日）  　９：００スタート　～１３：０５　競技終了
※前日の受付・開会式・競技説明会は実施しません。
 　ゼッケン等の配布物は事前に郵送します。

競技会場 スイム 勇払マリーナ
バイク 勇払～弁天　（東部南通）
ラ　 ン 勇払市街 ※詳細は大会ＨＰ参照

本部　：　勇払マリーナ駐車場　　（苫小牧市勇払３７６番地）

競技種目 （１）一般の部　　　　　　　スイム　１.５ｋｍ、　バイク　４０ｋｍ、　ラン　１０ｋｍ　
･エイジグループ・ナショナルチャンピオンシップシリーズ（スタンダード)対象
･「国民スポーツ大会・日本選手権 の各北海道地区予選」の選択あり

（２）リレーの部　　　　　　スイム　１.５ｋｍ、　バイク　４０ｋｍ、　ラン　１０ｋｍ　
（３）バイク＆ランの部　                         　バイク　 ４０ｋｍ、　ラン　１０ｋｍ　

制限時間 　＜第１スタート＞ 　　　＜第２スタート＞
スイム  ９：００～１０：００  　　９：０５～１０：０５
バイク 　　　　～１１：３５　 　　　　　　～１１：４０　
ラ　 ン 　　　　～１３：００ 　　　　　　～１３：０５
　　バイク＆ランの部は９：４０から一定間隔でスタートし制限時間は第２スタートと同じ

定　員 各種目合計　３２０名　      （リレーの部は１チーム1名でカウント）

　　参加料 　ｼｽﾃﾑ手数料

参加料 （１）一般の部 　21,000円　 (1,000円）
　　 一般の部 + 国民ｽﾎﾟｰﾂ大会予選　 　24,150円　 (1,150円）
（２）リレーの部　（1チーム）　　　　　　　　　　23,000円　 (1,095円）
（３）バイク＆ランの部  　 　15,000円　 (714円）
　　・入金後に 国民ｽﾎﾟｰﾂ大会予選参加を追加する場合は　3,250円（250円）が
　　　追加となります
　　・参加料には( )内のシステム利用手数料が含まれています
　　・一般の部は「2026年度都道府県競技団体・学連登録」を参加条件とします。
　　　申込みには会員番号が必要となります。事前に会員登録をお済ませ下さい
　　　会員登録はこちらから https://www.jtu.or.jp/register/

申し込み 大会ＨＰから申し込み　　　HP　https://tomakomait.wixsite.com/2026haskapp
受付期間　3月14日（土）　～　5月8日（金）
　先着順で定員になり次第締め切ります

https://www.jtu.or.jp/register/
https://tomakomait.wixsite.com/2026haskapp


表　彰 （1）一般の部　 　 　　※表彰数は各部門とも参加人数により調整

（2）一般の部　年代別　
（3）リレーの部　
（4）バイク＆ランの部

参加資格
・ 一般の部の参加者は「2026年度都道府県競技団体・学連登録会員」であること。

会員№の照会を行います。
・ 15歳以上（中学生不可）の健康な男女で、水泳、バイク、マラソンの経験を有しかつ

これらを同時に行う実力のある者。(年齢は大会当日の満年齢とする)
・ スイム参加者は過去１年以内に1500ｍを50分以内で泳いだ実力のある者。
・ その他、大会運営に支障が起こると予想される場合は、参加をお断りします。

※ ・ 苫小牧市在住の登録会員は大会の準備、運営にご協力頂きます。
大会の継続開催のためご理解、ご協力をお願い致します。
エントリー後事務局よりご案内致します。

参加選手の義務等
※ ・ 前日の競技説明会は実施しません、事前に案内する「スケジュール・競技規則・注意

事項」を必ず確認し、大会競技規則、及び公益社団法人トライアスロンジャパン競技
規則を遵守すること。

・ 参加資格を他人に委譲することは出来ません。
・ 事前にバイクの点検整備を行い整備不良のないこと。

　　整備不良と認められるバイクでの参加はできません。
・ バイクはレース用バイクを使用すること。(マウンテンバイク等は不可)

　　泥除け、スタンド、ライトの装着は禁止
・ スイムは上下のウエットスーツを着用のこと。
・ サイクルコンピューターをバイクに搭載していること。

　　状況により走行距離をチェックします。走行距離を保存してください。

その他 
・ 参加料納入後、個人の都合による参加辞退の場合は、参加料の払戻しは行いません。
・ 悪天候等、やむを得ない事情で中止となった場合には返金は行いません。
・ 海水温  １７℃未満の時は競技を中止します。
・ 競技中、続行を困難と判断した場合、主催者が競技を中止させることがあります。
・ 感染症拡大等により安全に大会運営ができなと判断した場合は中止します。

この場合、準備費・手数料を除いた参加費を返金致します。
・ 本大会ではトライアスロン大会保険（引受保険会社：三井住友海上火災保険） 

 に加入します。競技中の負傷などに対する補償は、大会において加入する保険の適用
範囲内です。 機材・備品の補償は一切ありません。補償内容を必ず確認のうえ、不足と
思われる方は各自において別途保険に加入ください。（感染症には対応していません）
https://www.jtu.or.jp/join/insurance/event/

・ また、2026年度都道府県競技団体・学連登録会員には大会保険とは別に「トライアスロ
ン安全保険」が自動付帯されます。詳しくは以下をご確認ください。
https://www.jtu.or.jp/join/insurance/safetysports/

大会ＨＰ https://tomakomait.wixsite.com/2026haskapp

問合せ先
ハスカップトライアスロン大会事務局　　
〒053-0055　苫小牧新明町5-9-4
　　E-mail：tomatora2@gmail.com
　　080-3238-1223

https://www.jtu.or.jp/join/insurance/event/
https://www.jtu.or.jp/join/insurance/safetysports/
https://tomakomait.wixsite.com/2026haskapp

