
 

ＪＴＵ認定記録会（２０２５/東京都②）  

開催要項 

  

 

１．日時     ２０２５年３月９日（日） 

２．主催/主管  （一社）東京都トライアスロン連合 

３．会場  スイム     明治大学和泉校舎内プール ［２５ｍ×６レーン］  

             東京都杉並区永福１丁目９− １ 

        ラン     武蔵野陸上競技場 

東京都武蔵野市吉祥寺北町５丁目１１−２０ 

４．参加資格   ２０２５年１２月３１日現在７歳以上でＪＴＵ登録者 

                   

５．参加料       １６歳以上   ４,０００円 

         １３歳～１５歳 ２,５００円 

         １１歳～１２歳 １,５００円                 

          ７歳～１０歳 １,０００円         

 

６．種目     １６歳以上男女 ：スイム ４００ｍ / ラン３０００ｍ 

     １３-１５歳男女：スイム ４００ｍ / ラン１５００ｍ 

              １１-１２歳男女：スイム ２００ｍ / ラン１０００ｍ 

           ９-１０歳男女：スイム １００ｍ / ラン  ８００ｍ 

           ７- ８歳男女：スイム  ５０ｍ / ラン  ４００ｍ 

         ※２０２５年１２月３１日の年齢に基づきます。 

 

 ＊１６歳以上のエリートカテゴリー出場選手はランシューズ規程を適用。 

 ＊１５歳以下は陸連規程（ランシューズ）適用なし。 

 ＊スイムウェア（ウェットスーツ着用禁止、ＦＩＮＡルールに準ずる） スイムキャップ持参。 

 

７．日程      ０７：５０～１０：３０  受付  （カテゴリーごとに受付締め切り時間を設定予定） 

           ０８：００～０８：３５  スイムウォーミングアップ （計測中も常時アップレーンを設置） 

           ０８：４５～１１：４０  スイムタイムトライアル （１１時５０分までにすべて撤収） 

                スイム終了後 休憩・各自でラン会場へ移動 

１３：３０～       ラン受付 

１３：３０～    トラックでのアップ開始 

１４：１５～        ランタイムトライアル 

 

８．申込方法及び締め切り  

  申し込みはＷＥＢエントリーのみとなります。（エムスポエントリー） 

https://entry.mspo.jp/?evcode=ZL25 

締切：２月２３日（日） 

定員に達した場合は、締切日前に受付を終了する場合があります。 

※定員は１００名を予定、先着順。 

 

９．問合せ先 

     （一社）東京都トライアスロン連合 事務局  住所：新宿区西新宿 3-7-33-402 

     ＴＥＬ／ＦＡＸ ０３－６２７９－０５７２  ｍａｉｌ： tmtu@tokyo.email.ne.jp 

当日連絡先：090-8492-0791 福渡 

■この要項を持ちまして最終案内といたします。変更等ある場合は、ホームページ等で告知いたします。 
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