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◆大会名 水郷潮来トライアスロン ２０２５
（２０２５ ＪＴＵトライアスロン エイジグループ・ナショナルチャンピオンシップシリーズ

スタンダード・スプリント対象大会）いばらきW割対応大会(県内県外不問全選手対応)

◆開催日時 ２０２５年７月１３日（日）

◆大会会場 潮来市立ローイング(旧:ボート)センターあめんぼ特設会場（茨城県潮来市潮来6322）

大 会 要 項

種目 参加資格(詳細は次ページ参照) 参加費 定員 距離

スタンダード

２０２５年１２月３１日時点で１８歳以上

３５０名
SWIM:1.5km

BIKE:40km

RUN:10km

２０２５年度トライアスロン 都道府県競技
団体・学連登録 （JTU 登録）未登録の方 ２３，０００円

２０２５年度トライアスロン 都道府県競技団体登録会員
（JTU 登録会員）の方

水郷潮来トライアスロン2024に
エントリーされた方(まいど割) １９，０００円

上記以外の方 ２１，０００円

２０２５年度トライアスロン 学連登録 １8，０００円

スタンダードリレー 大会当日満15歳以上(１チーム ２名～３名) ２４，０００円 １０チーム

スプリント

２０２５年１２月３１日時点で１６歳以上

１００名

SWIM:0.75km

BIKE:20km

RUN:5km

２０２５年度トライアスロン 都道府県競技
団体・学連登録 （JTU 登録）未登録の方 １７，０００円

２０２５年度トライアスロン 都道府県競技団体登録会員
（JTU 登録会員）の方

水郷潮来トライアスロン2024に
エントリーされた方(まいど割) １４，０００円

上記以外の方 １５，０００円

２０２５年度トライアスロン 学連登録 １４，０００円

スプリントリレー

大会当日満１５歳以上(１チーム ２名～３名)

１０チーム茨城県民混在チーム
(1人でも茨城県民が所属するチーム) １５，０００円

上記以外のチーム １８，０００円

ミックスリレー

大会当日満１５歳以上(１チーム 女子２名男子２名)
各人が3種目をおこない4名の合計タイムで順位を競う

５０チーム

SWIM:0.35km

BIKE:5km

RUN:1.6km

２０２５年度トライアスロン 学連登録 １名8,000円
３２，０００円

上記以外のチーム １名9,000円
３６，０００円

※水郷潮来トライアスロン大会に出場するには、原則 ２０２５年度トライアスロン都道府県競技・学連登録（JTU 登録）が必要です。
会員登録は JTU オフィシャルウェブサイトから行ってください。(https://www.jtu.or.jp/register/)

※リレー（スタンダード・スプリント・ミックス）については、登録会員ではない方も追加費用なしでご参加いただけます。
※エイジナショナルチャンピオンシップシリーズのポイント付与の対象は登録会員のみとなります。
※茨城県内2大会（霞ヶ浦、水郷潮来）にダブル参加の場合は、参加費のペイバック制度があります。(リレーは対象外)

詳しくはこちらhttp://ibaraki-triathlon.jp/にある「いばらきW割」ご案内をご覧ください。

https://www.jtu.or.jp/register/


◆参加申込 ①ＭＳＰＯエントリー http://www.mspo.jp（オンライン受付手数料別途）
②ローソンエントリー http://lawson-ds.jp
キャンセルについて：

２０２５年６月１３日（金）18：00 までにメールによるキャンセルにつきましては、
3,000 円の手数料を差し引いた金額を、指定の口座にご返金いたします。
※以降のキャンセルにつきましては、いかなる場合もご返金には応じられません。

◆申込締切 ２０２５年６月１６日（月） ※定員になり次第、締め切り（先着順）

◆参加資格 スタンダード
● ２０２５年１２月３１日において１８歳以上の方
● ２０２５年度トライアスロン都道府県競技団体・学連登録（JTU 登録）

スタンダードリレー
●大会当日（２０２５年７月１３日）満 １５歳以上の方
●１チーム２名～３名（２名の場合はどなたが２種目競技されるのかもご記入ください）

スプリント
● ２０２５年１２月３１日において１６歳以上の方
● ２０２５年度トライアスロン都道府県競技団体・学連登録（JTU 登録）

スプリントリレー
●大会当日（２０２５年７月１３日）満１５歳以上の方
●１チーム２名～３名（２名の場合はどなたが２種目競技されるのかもご記入ください）

ミックスリレー
●大会当日（２０２５年７月１３日）満１５歳以上の方
●１チーム女子２名男子２名の４名１チーム（重複不可）

◆競技内容 スタンダード・スタンダードリレー：５１. ５ｋｍ
●スイム：１．５ｋｍ（ ０.７５kｍのコースを２周）
●バイク：４０ｋｍ（１０ｋｍのコースを４周）
●ラン：１０ｋｍ（２. ５ｋｍのコースを４周）

スプリント・スプリントリレー：２５.７５ｋｍ
●スイム：０．７５ｋｍ（０.７５kｍのコースを１周）
●バイク：２０ｋｍ（１０ｋｍのコースを２周）
●ラン：５ｋｍ（２.５ｋｍのコースを２周）

ミックスリレー：６．９５ｋｍ×４名の合計タイム
●スイム：０．３５ｋｍ（０.３５kｍのコースを１周）
●バイク：５ｋｍ（５ｋｍのコースを１周）
●ラン：１.６ｋｍ（１.６ｋｍのコースを１周）

◆制限時間 スタンダード・スタンダードリレー
●スイム 競技開始より１時間
●バイク 競技開始より２時間５０分
●ラン 競技開始より４時間

スプリント・スプリントリレー
●スイム 競技開始より３０分
●バイク 競技開始より１時間２５分
●ラン 競技開始より２時間

※各競技毎に競技終了時刻（新しい周回へ進めない等も含め）を設定いたします。
終了時刻前に次競技に進んでも、上記制限時間をクリアできていない場合は、
タイムオーバー（TOV）となり、順位はつきません（NCSも対象外となります)

ミックスリレー
●競技開始後１００分を超えて次の走者にバトンをつなぐことは出来ません
●当該チームが周回遅れとなる場合、繰り上げスタートになり順位はつきません。

http://lawson-ds.jp/


◆表彰対象 スタンダード
●男子総合：１位～６位、女子総合：１位～３位
●年代別（5 歳刻み＝ 18-19 歳、20-24 歳、25-29 歳、30-34 歳、35-39 歳、40-44 歳、

45-49 歳、50-54 歳、55-59 歳、60-64 歳、65-69 歳、70-74 歳、75-79 歳、80-84 歳、
85-89 歳、90 歳以上）：男女各 1 位

※ ２０２５年１２月３１日時点での年齢
※但し、総合入賞者は年代別表彰の対象外となります。

スタンダードリレー
●総合：１位～３位

スプリント
●男子総合：１位～３位、女子総合：１位～３位
●年代別（5 歳刻み＝高校生、19 歳以下、20-24 歳、25-29 歳、30-34 歳、35-39 歳、

40-44 歳、45-49 歳、50-54 歳、55-59 歳、60-64 歳、65-69 歳、70-74 歳、75-79 歳、
80-84 歳、85-89 歳、90 歳以上）：男女各１位

※ ２０２５年１２月３１日時点での年齢
※但し、総合入賞者は年代別表彰の対象外となります。

スプリントリレー
●総合：１位～３位

ミックスリレー
●総合：１位～３位
●学校別：１位～３位

※ エントリー数により、表彰対象を総合と学校別を分けない場合があります。

◆駐車場 選手用駐車場をご用意いたします。（後日ホームページにてアナウンスいたします。）
※会場への車の乗り入れは禁止となっております、メイン会場までは駐車場より徒歩

などで移動してください。

◆その他 大会の結果は、大会ホームページに掲載いたします。
完走証の当日発行はありません。後日ホームページからダウンロードいただけます。
詳細は大会公式ホームページ（http://www.mspo.jp/itako）にてご確認ください。

◆事務局 水郷潮来トライアスロンエントリー事務局（MSPO エントリー内）
Email：info@mspo.jp
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