
 くろじし 2023.5.10 第9稿

主  催 ⼀般社団法⼈ ⼭形県トライアスロン協会 (2023/6/1設⽴予定)
⻑井トライアスロン⼤会実⾏委員会

共  催 ⻑井市.⻑井市教育委員会
東北学⽣トライアスロン連合

競技主管 ⼀般社団法⼈ ⼭形県トライアスロン協会

協  賛 川合⽿⿐咽喉科 ねもとクリニック ⾼橋型精 ユルット 
(有)⼿塚電機 ㈱加藤繁治商店

趣  旨 『⽔と緑と花のまち』⻑井市に全国の⽼若男⼥.パラ競技者.ボランティアを呼び込み
地域住⺠との交流を図り.⼤会を通して選⼿の発掘.育成を図り
『マルチスポーツ⽂化の町 ⻑井市」を全国にPRしていく

協  ⼒ 公益社団法⼈⽇本トライアスロン連合(JTU)東北ブロック協議会
⻄置賜⾏政組合消防本部
致芳地区安全協会 ⻄根地区安全協会 ⻑井鉄⼈会
⼭形市トライアスロン協会

開 催 ⽇ ２０２３年 ７⽉９⽇(⽇) 

開 催 地 ⻑井市⽴北中学校(プール.主会場) 及び 周辺道路
〒993-0075 ⼭形県⻑井市成⽥２８８３
別途地図有

競技内容
競技種⽬ カテゴリー 競技内容 出場資格 参加料(⼀般) 参加料(学⽣)

スタンダード Swim1.5km+Bike40km+Run10km ＊18歳以上の健康な男⼥ \16,000 \14,000
スプリント スイム0.75+バイク20+ラン5km ⾼校⽣以上の健康な男⼥ \12,000 \10,000

トライアスロン Sスプリント スイム0.4＋バイク10+ラン2.5km 中学⽣以上の健康な男⼥ \10,000 \8,000
キッズA スイム100ｍ+バイク5km+ラン1km ⼩学⽣4.5.6年⽣ \3,000
キッズB スイム50m+バイク5km+ラン500m ⼩学⽣1.2.3年⽣ \3,000
Sスプリント スイム400ｍ+ラン2000ｍ 中学⽣以上の健康な男⼥ \5,000 \4,000

アクアスロン キッズA スイム100ｍ+ラン1000ｍ ⼩学⽣4.5.6年⽣ \3,000
キッズB スイム50m+ラン500ｍ ⼩学⽣1.2.3年⽣ \3,000

＊JTU登録会員に限る (ワンデー会員 1.000円/⼈) ＊2023/12/31現在の年齢 ⼤学⽣は学⽣料⾦

＊申込時システム使⽤料が別途かかります。
＊パラ選⼿は個別に対応いたしますので ⼭形県協会事務局までお問い合わせください

定  員 トライアスロン 130名
アクアスロン 100名
ボランティア 120名

2023⿊獅⼦トライアスロンin⻑井
２０２３年⼭形県選⼿権(かごしま国体選考会)

2023⻑井アクアスロン



スケジュール  受付.主会場.駐⾞場：⻑井市北中学校
時間 内容 場所.内容 終了時間

07：00〜 受付開始 北中学校駐⾞場内 〜08：30
08：00〜 競技説明 〜08：10
08：30〜 開会式 北中学校プールサイド 交通誘導開始 8：30〜
08：40〜 第1ウエーブ トライアスロン競技開始 バイク終了11：00 競技終了12：00
09：30〜 第2ウエーブ 〃 バイク終了11：30 競技終了12：30
10：00〜 スプリント.SS 〃 バイク終了11：20 競技終了12：10
10：20〜 キッズ 〃 バイク終了11：10 競技終了11：20

交通誘導解除〜12：30

11：00〜 受付開始 アクアスロン 〜12：30
12：50〜 開会式 北中学校プールサイド 交通誘導開始13：00〜
13：00〜 第1ウエーブ アクアスロン競技開始 スイム終了13：13 競技終了13：30
13：15〜 第2ウエーブ 〃 スイム終了13：20 競技終了13：30
13：50〜 表彰式 北中学校駐⾞場内 〜14：30 交通誘導終了13：30
〜16：00 撤収作業 北中学校駐⾞場内

参加者の申込み状況により変更の場合があります

競技規則 公益社団法⼈⽇本トライアスロン連合(JTU)競技規則2019.1に準ずる 
⼀部ローカルルールを適⽤する 詳細はアスリートガイドに掲⽰する
すべてのバイク競技はドラフティング禁⽌とする。

表  彰

スタンダード 総合1位〜3位
年代別男⼥ 各1〜3位 

スプリント 総合1位〜3位
Sスプリント 総合1位〜3位
キッズA.B 各学年別表彰

Sスプリント 総合1位〜3位
キッズA.B 各学年別表彰

申込⽅法 Web申込 対象：全国 MSPOエントリー

MSPOエントリー   ：https://entry.mspo.jp/?evcode=VN23
郵送申込み希望の⽅は 県協会事務局へお問い合わせください。

申込期限 募集開始 2023年5⽉10⽇18：00〜
募集締切 〜2023年6⽉18⽇24：00

お問合せ ⼭形県トライアスロン協会 事務局 担当：加藤豊
電話番号 090-3121-0434
E-mail:  yamagatatri@gmail.com
⼭形県トライアスロン協会ホームページ：https://www.yamagatatri.com/

アクアスロン

アクアスロン選⼿⼊場時間 11：30〜12：30

備考

解散16：00

トライアスロン


