
World Triathlon フォーマット採用 TMTU加盟団体対抗戦あり！

主催：一般社団法人 東京都トライアスロン連合

計測ポイント
トランジション
Runコース　2.5km/ 周
Swimコース　500m/ 周
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 海の森
アクアスロン
2023 

アクアスロン第3戦
海の森シリーズ

2023年9月18日（月・祝）
海の森水上競技場
大会会場へのアクセスは自動車のみ。
駐車場及び国際展示場駅前発シャトルバスを別途用意（参加料に含む）

海の森アクアスロン(スタンダード)3戦、
及び海の森トライアスロン大会(スタンダード)
全大会エントリー者には、

必見！必見！

2024年度海の森
アクアスロン大会に
ご招待!!

抽選で
5名の方

海の森
シリーズ

アクアスロン第1戦
トライアスロン
アクアスロン第2戦
アクアスロン第3戦

6/18(日)
7/9(日)
8/13(日)
9/18(月・祝)

9/18（月・祝）日本アクアスロン選手権の
併催決定（JTU主催、募集別途）

（JTU主催
募集別途）

大会エントリーいただいた先着60名様に
同会場にて、前日、オープンウォーター
スイム（OWS）練習会を開催いたします。
オリンピアン庭田清美さんによる
OWSコーチングをお見逃しなく!!

オープンウォータースイム
練習会付き!! エントリー者特典

全大会エントリーの方

アクアスロン大会を楽しみましょう
都内都心部、綺麗な施設で

日本アクアスロン選手権
併催決定！
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参加料（円）
競技団体又は学連登録会員

ワンデー登録会費1,000円 / 
施設使用料 / 昼食代含む

着用任意

着用義務

着用義務

■ 申込み期日   2023年8月13日（日）まで （申込み期日前でも定員になり次第締め切らせて頂きます。）
競技内容・距離・参加料

開催日・開催地

大会参加者には、最終案内を9月上旬にお送り
します（大会ホームページにもアップいたします）。

東京・海の森アクアスロン2023     　9/18  大会概要
参加資格・定員
■ 参加資格
・ 一般は、16歳以上（2007年4月1日以前に生まれた者）
・ スタンダードリレーは、16歳以上（2007年4月1日以前に生ま
れた者）

・ スプリントリレーは、中学生以上（2011年4月1日以前に生ま
れた者）

・ パラの部は、中学生以上（2011年4月1日以前に生まれた者）
・ スイムは以下の泳力を備え、スイムの制限時間をクリアでき
ること。

 スタンダード ： 連続して1,000m以上泳げること
 スプリント ： 連続して500mを15分で完泳できること
・ パラの部のカテゴリーはTRI1～TRI6
■ 定員 アクアスロンの部：合計400名（組含む）

◎ MSPO （大会ホームページ） https://www.mspo.jp/uminomoriaq03/
 （エントリーサイト） https://entry.mspo.jp/?evcode=UY23
◎ ローソンチケット （エントリーサイト） https://do.l-tike.com/app/dss/race/detail?acd=XnElvBBNS6-

大会エントリー （下記URLよりお申込みください。）  

MSPOエントリー海の森デスク 
電話 042-370-7431　mail:entry@mspo.jp
〒206-0802 東京都稲城市東長沼3107-5 デリード稲城ステーションプラザ101

第3戦

■ 開催日： 2023年9月18日（月・祝）開始時間は、決まり次第HPに順次アップ
 雨天決行

※但し、気象状況等により競技の中止または内容を変
更する場合があります。

■ 開催地： 海の森水上競技場（江東区海の森3丁目6番44号）

日本トライアスロン連合（JTU）競技規則（2019年2月改定版）及
び本大会ローカルルールを適用します。
◎ スタンダードAの部はウェットスーツ着用は任意。しかし、当日、
水温が22度を下回った場合、1stランがなくなり、スイム・ラン
に変更。ウェットスーツ着用も義務に変更。

◎ スタンダードB及びスプリントCの部は、ウェットスーツ着用義務
◎ スイム制限時間は、スタンダードA､Bの部は30分、スプリント
の部は15分

競技規則

■ 参加料（税込）
 ・ ワンデー登録会費1,000円 / 施設使用料 / 昼食代含む、税込み金額です。
 ・ 別途オンライン手数料がかかります。
 ※ 大会エントリーいただいた方の中でお申し込み時に、同時に前日OWS練
習会参加可能。先着60名対象です。前日OWS練習会のレッスン予定時間
は9月17日(日)午後13時～14時または14時～15時の2部制を予定いた
します。エントリーサイトにて参加希望時間を選択ください。なお、練習会に
ついては詳細実施計画を大会HPなどに追加掲載いたします。

 ※ 2023年度都道府県競技団体又は学連登録者は1,000円マイナスの金額です。
 ※ リレーは、メンバーのうち1人でも2023年度都道府県競技団体又は学連
登録者がいれば1,000円マイナスの金額です。

■ リレー
 ・ 第１ラン、第２ランは同一人物または別人のどちらでも可能です。
 ・ 順位付けは、第1ラン、第2ランが「同一人物、別人」のいずれも同一、性別も
同一として取り扱います。

 ・ 参加記念品は参加人数分です。

■ TMTU加盟団体対抗戦
 ・ 2023年度都道府県競技団体（東京都）登録者で、TMTU加盟団体対抗戦
にエントリーした者に限る。

 ・ タイプA1、B1、C1の一般の部（個人種目）で実施（ポイント制を検討）
 ・ TMTU加盟団体対抗戦にエントリーされる場合にはMSPOのみでの受付
となります。

■ 重要
 ・ 会場へは徒歩、自転車ではお越しいただけません。自動車をご利用ください。
 ・ 会場へのシャトルバスの本数は限られていますのでご注意ください。（詳細は
TMTU WEBなどで後日公表予定）

■ 大会規約
大会規約はエントリー画面に表示されます。参加者は内容を確認・同意のうえお
申し込みください。リレーの部は、チーム代表者が責任をもって他のメンバーの
確認・同意を得てお申込みください。

■ キャンセルについて
申込期日（8月13日）又は定員により締切りとなった日までにキャンセルの申し
出をされた場合（大会事務局宛てメールに限る）は、手数料等（振込手数料、事
務手数料及びその他発生費用等）を控除した残額を返金いたしますので、エン
トリー時に必ず振込先のご記入をお願いします。期日以後のキャンセルに関し
ては返金できませんので、予めご了承ください。

■ 競技内容の変更、大会の中止等
気象状況、天災等に伴う官公庁からの指示、その他大会を安全かつ円滑に実施
することが困難と大会主催者が判断した場合は、競技内容の変更または大会を
中止する場合は返金できませんので、ご了承ください。

■ 個人情報の取り扱いについて
主催者は、個人情報保護に関する法律及び関連法令等を遵守します。個人情報
は大会参加者へのサービス向上を目的に、大会申込者への参加案内、大会記
録、関連情報等の送付に利用いたします。また、主催者または委託先から申込内
容についての確認・問合せ等をさせて頂くことがあります。

大会HPは
こちらから
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