
晴れの国おかやま 24時間・100 キロ歩行 

新型コロナウイルス感染症防止特別参加規約 

 
晴れの国おかやま24 時間・100 キロ歩行 2022 にかかわるすべての皆様の安全確保を最優先に、新型コ

ロナウイルス感染防止特別参加規約を策定いたしました。感染対策を徹底しながらの本大会運営に努めま

す。大会参加者・関係者の皆様には、ご協力を賜りますようよろしくお願い申し上げます。 

 

【大会開催の前提条件】 

①後援をいただいている全ての自治体から開催許可がでていること。 

② 新型コロナウイルス感染症に関する診療体制が整い、緊急時の後方支援病院があること。  

③ 大会に関わる全ての人（参加チャレンジャー、大会関係者、ボランティア、メディア、業者な 

 ど）の 連絡先を把握し、健康状態の管理体制が整えられていること。  

④参加者が開催に必要な最低人数を超えていること。 

 

【大会前】 

・普段から密閉・密集・密接を避け、こまめな手洗いうがい、咳エチケットに気を付け、健康維 

    持に努める。  

・事前送付される健康チェックシートに基づき、大会 1 週間前の体調報告・検温を行うこと。  

・少しでも感染の疑いがある場合は来場しないこと。  

・大会 2 週間前から人の密集する場所への外出は控えること。  

 

※次の症状や該当箇所がある方はご参加いただけません。 

❶体調面について   

・37.5 度以上の発熱がある方   

・強いだるさ ( 倦怠感 ) や息苦しさがある方   

・味覚・嗅覚に異常がある方   

・いつもより、咳や痰、胸部不快感がある方   

・糖尿病などの基礎疾患があり、当日の体調に不安のある方   

・同居家族や身近な知人に感染の疑いがある方  

❷渡航・旅行など   

・4 月 19 日から大会当日までに海外や国内の流行地域に行かれた方   

・4 月 19 日から大会当日までにコロナウイルス感染症流行地域から同居者が帰宅、または 

 流行地域に行かれた方と接触があった方 

 

【大会当日】 

 ❶受付時   

・出来る限り簡素化して対応。   

・会場内に入る際に、消毒と検温を行う。   

・チャレンジャーの検温を行い、37.5°C 以上の場合は大会への参加はできません。   

・健康チェックシートを必ず提出すること。（無い場合は受付できません）   

・感染予防の観点から、ソ－シャルディスタンス（２ｍ）を取ること。   

・過去14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国 

・感染症拡大地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合は来場しないこと。   

・本人以外の受付（代理受付）は行わない。 

 ❷会場内の行動について   

・荷物置き場などでは滞留せず、速やかに行動すること。 

・マスクを着用し行動すること。 

・他のチャレンジャーとは十分な距離を取り、咳などをする際は手で覆うなどすること。     

・鼻水や唾液の付いたゴミやマスク、飲み残したドリンクなどは各自持ち帰ること。   

・大きな声を出した会話はしないこと。   

・設置してある消毒液などをこまめに利用して感染予防に努めること。   

・他チャレンジャーへの不必要な接触はしないこと。   



・トイレ等に並ぶ際は、前後の人とソーシャルディスタンス （２ｍ）を確保すること。  

❸スタートについて   

・スタートは申告タイム順でのウェーブスタートになります。   

・スタート待機中、スタート時は他のチャレンジャーと最低１ｍ間隔を取ること。   

・歩行中はマスクを着用すること。 

❹大会中   

・熱中症などの危険性があると感じた時は、ソーシャルディスタンス(2m)を確保した上で、 

    マスクを外して歩行を行うこと。   

・大会中は他のチャレンジャーと最低１ｍ間隔を取ること。   

・給水所で提供される物を受け取る際は、手指消毒を実施してください。   

・唾や痰を極力吐かないこと。   

・消毒液が設置されている場所では、手指消毒を積極的に行う。   

・トイレ等に並ぶ際は、前後の人とソーシャルディスタンス（２ｍ）を確保すること。   

・リタイア者収容バスを利用する場合は、検温の上、手指消毒とマスクの着用をすること。 

 ❺大会終了後  

・競技終了後はなるべく早く手指消毒、手洗いうがいを行うこと。  

・会場内には滞留せず、速やかに退場すること。  

・休憩などで密にならないよう意識すること。 

・感染防止のため、イベント後も慰労会などは行わず速やか帰宅すること。  

・鼻水や唾液の付いたゴミやマスク、飲み残したドリンクなどは道中に放置せず各自持ち 

 帰り自宅で処分すること。   

 

【大会終了後】  

・大会終了後 2 週間の体調管理・検温を各自行うこと。  

・大会終了後 2 週間以内に新型コロナウイルス感染症への感染が発覚した場合は、主催者 

 に対して濃厚接触者の有無等についても報告すること。  

 

【その他】  

（1）大会中止になった場合の対応について 新型コロナ感染症が再び拡大し、大会の開催 

          が困難な状況になる場合、また主催者が開催不可能と判断した場合は大会を中止す 

          る可能性がございます。  

          そのことを十分ご理解の上、参加申し込みをお願いします。 

（2） 大会を中止した場合の返金について 

           ※必要経費を差し引いて返金させていただきます。 

（3） 応援についてコース内、道路上含め全ての応援を禁止いたします。 

           2022 年度大会は応援ポイントもありません。 

（4）体調不良（感染の疑い）があるチャレンジャー・スタッフがいた場合 体調不良を感 

          じた場合は、速やかに会場内及びコース上の救護スタッフにお申し出ください。 本 

          大会の開催にあたり、コロナウイルス感染者がでた場合は、関係機関への情報提供 

          を速やかに行います。  

（5）推奨アプリについて 本大会は、新型コロナウイルス接触確認アプリ（ＣＯＣＯＡ） 

          の利用を推奨しています。ご自身のスマートフォンにインストールをしてご利用くだ 

          さい。  

 

誓約事項  

・申込にあたり、『新型コロナウイルス感染予防特別参加規約』に同意し従います。 

・規約に違反した場合や、主催者が危険であると判断した場合、主催者都合で失格となる 

    ことに同意いたします。 


