
アクアスロン in ラグーナビーチ２０２２大会 

新型コロナウィルス感染症予防対策ガイドライン 

※本ガイドラインは、2022 年 5 月 5 日現在の状況における内容となっています。今後の感染状況によ

って変更されることがあります。 

 

１ 大会にむけて 

 (1) 普段から密閉・密集・密接を避け、こまめな手洗い、うがい、 アルコール消毒、咳エチケット

に気を付け、健康維持に努め、感染リスクが高い場所を避けてください。 

 (2) 次のような場合は参加をお取りやめください。 

  ・過去 2 週間以内に同居家族や身近な知人に感染者があった場合 

  ・大会 4 日前から当日までの間に 1 日でも発熱（37.5℃以上)があった場合 

  ・大会 4 日前から当日までの間に 3 日続けて体調の不良（咳、体のだるさ、臭覚や味覚の異常等） 

があった場合 

 (3) 体調管理に努め、大会に参加してください。 

 (4) 大会 2 週間前から、密になる会合や旅行などは避けてください。 

 (5) 練習時においても、マスク着用 、アルコール消毒、ソーシャルディスタンスの確保など、基本 

的な新型コロナウィルス感染症予防対策を行ってください。 

 

２ 大会２週間前 

大会事務局から送付された健康チェックシートに記入し、受付時に提出してください。 

 

３ 来場時 

 (1) 大会会場以外でも、基本的にマスクを着用し、周囲への配慮を心掛けてください。 

 (2) ソーシャルディスタンス(2m 程度)を取った行動を心掛けてください。 

 

４ 受付 、大会会場 

 (1) 受付はラグーナビーチ大塚海浜緑地芝生広場本部で実施します。場所、時間等詳細については、

後日発表のアスリートガイド（最終案内）のスケジュールをご確認ください。 

 (2) 受付前に非接触体温計で検温を実施します。実施後、会場内に入ってください。 

 (3) 更衣室は設置しません。お車等でお着替えください。 

 

５ 開会式・競技説明会 

 (1) 開会式・競技説明会は実施しません。 

 (2) 7 月 25 日頃までに HP に公開する競技要項、注意事項等を確認してください。 

 

６ 競技前、競技中 

 (1) マスクは常に着用しスイムスタート、試泳前にゴミ箱に廃棄してください。 

 (2) 会話は控えるようにしてください。 

 (3) 当日発表する情報は、アナウンスで行うことを理解し、注意して聞いてください 。 

 (4) トランジションエリアは、ソーシャルディスタンスを確保するレイアウトを検討しており、例年  



とは異なる仕様となる場合があります。 

 (5) スタート方法は現在検討中です。最終案内をご確認ください。待機時もソーシャルディスタンス  

を守るようにしてください。 

 (6) エイドステーションはピックアップ方式です。テーブルに置いた紙コップを自分で取ってくださ  

い。 

 (7) 紙コップは、指定のごみ箱に捨ててください。 

 (8) フィニッシュテープは使用しません。 

 (9)  同伴フィニッシュは禁止です。 

 (10) フィニッシュ後、計測用アンクルバンドは自ら外し、指定の箱に入れてください。 

 (11) 支給物は、ご自身で受け取ってください。 

 (12) フィニッシュ後は マスクを装着の上、速やかにフィニッシュエリアから移動してください。 

 

７ リザルト発表・閉会式・表彰式 

 (1) 速報は、大会公式ホームページで確認してください。 

 (2) リザルトは翌日ホームページで確認し、 疑問点等あれば事務局へメール等で問い合わせてくだ 

さい。 

 (3) 閉会式は行いません。 

 (4) 表彰式は順位が確定次第実施します。アナウンスをお聞きください。 

 

８ 競技終了後 

 (1) ペットボトル、ゴミ等はすべてお持ち帰りください。 

 (2) マスクを着用してください。 

 

９ 応援者について 

 (1) 応援者の人数は最少人数としてください。 選手と同様の感染症対策を行い、 来場してください。 

 (2) 応援者もソーシャルディスタンスを守り、マスクを着用の上、大声での応援はご遠慮ください。 

 (3) スタートエリア、トランジションエリア、フィニッシュエリアは規制されておりますのでご理解

ください。 

 

10 帰宅後 

  大会後 2 週間以内に新型コロナウィルスに感染が確認された場合は必ず大会事務局へ 

ご連絡ください。 

 

11 その他 

 (1) 大会延期もしくは中止になった場合の対応 

  ア 新型コロナウィルス感染症が再び拡大し、大会の開催が困難な状況になる可能性がないとは 

言えません。十分ご理解の上、参加をお願いします。中止または延期の場合はホームページ等

でお知らせするとともに、ご登録のアドレスにメールで連絡をさせていただきます。 

  イ 参加費支払い後、新型コロナウイルス感染状況拡大により大会中止にした場合は、準備状況に 

応じて返金させて頂きます。  



 (2) 感染拡大地域からの参加について 

   開催日までにお住まいの都道府県が緊急事態宣言又は県外移動の自粛等の対象となった場合は 

参加を辞退していただく場合があります。 返金については、個別に対応させていただきます。 

 (3) 大会スタッフ 

  ア 本大会は選手と同様の感染症対策を行った上で運営にあたり、マスク着用、必要に応じてフェ 

イスシールドや手袋を着用します。 

  イ 大会中に体調不良 (感染の疑い)があるスタッフがいた場合、該当者はすみやかに大会事務局 

へ連絡し、メディカルスタッフの指示に従って行動します。帰宅後 2 週間は健康観察を徹底

し、結果を事務局へ連絡します。 


