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★体験パラアクアスロンの部

★親子で参加、親子で応援

◆会場 ◆交通

◆スケジュール（予定）

◆主催    ８：００～ 本部オープン

   ９：０５～ 小学生低学年の部　男女スタート

◆主管    ９：２０～ 小学生高学年の部　男女スタート

９：４０～ 中学生・一般リレーの部スタート

１０：００～ 女子の部スタート

１０：２０～ 一般の部男子第１ウエーブスタート

１０：４０～ 一般の部男子第２ウエーブスタート 

１１：００～ 一般の部男子第３ウエーブスタート

◆協賛 （前回実績） １１：２０～ 一般の部男子第４ウエーブスタート

１２：３０～ 体験パラの部　スタート

１３：３０～ 全日程終了

・インターネット申込みに限ります。

種目 小学生低学年の部（1～3年生） 小学生高学年の部（4～6年生）

距離 Ｓ１５０ｍ＋Ｒ１ｋｍ Ｓ３００ｍ＋Ｒ２．５ｋｍ

定員 50名（例年の1/2） 50名（例年の1/2）

参加費 4,500 4,500 ・参加決定者には、最終案内・資料を郵送します。

表彰

◆申込期間

種目 中学生の部 一般の部（高校生以上） 　　5月 15日（土）  から　6月15日（火）
距離 Ｓ６００ｍ＋Ｒ５ｋｍ Ｓ６００ｍ＋Ｒ５ｋｍ

定員 25名（例年の1/2） 150名（例年の1/2）

参加費 5,500 6,500 ◆申込規約

表彰 - -

種目 リレーの部（中学生以上） 体験パラの部
距離 Ｓ６００ｍ＋Ｒ５ｋｍ S50ｍ～　＋　Ｒ100m～

定員 35組（例年の1/2） 未定

参加費 7,500 前日のふれあいパライベント参加者

表彰 - -

第23回千葉市海浜アクアスロン大会

令和3年7月11日（日）

千葉市　千葉市スポーツ協会

①ＪＲ総武線「稲毛」駅、JR京葉線「稲毛海岸」駅よりバス。

第73回千葉市民総合体育大会トライアスロン競技の部

★初心者大歓迎

稲毛海浜公園および稲毛海浜公園プール（千葉市美浜区）

②車：稲毛海浜公園の有料駐車場をご利用ください。

泳ぐだけより、走るだけより、ずっとキツいけれど
ずっとずっとず～っと、楽しい！おもしろい！「アクアスロン」にチャレンジ！

大会前日のふれあいパラトライアスロンイベントに参加し
て、実際の競技を体験してみませんか。
障害の有無や年齢等に関わりなく多様な人々が一緒に、パ
ラスポーツの魅力を体験・体感できるイベント

いずれはトライアスロンにチャレンジしたいけど・・・そんな
方はスイムとランの2種目から始めてみませんか？
スイム会場の円形プールは、足が届くので初心者でも安心！

車は、東関東自動車道「湾岸習志野IC」から約15分。
公園駐車場が利用できる。
電車利用の場合は、JR総武線「稲毛｣駅又はJR京葉線
「稲毛海岸｣駅からバスと徒歩で会場入りできる。

泳いでから走るので、その間のトランジッション
（着替え）の時間も総合タイムに加算されます。
シューズを履いたり、シャツを着たり・・・などなど
そういうのも楽しんじゃおう！

★潮騒パーク『稲毛海浜公園』

小学生の部と一般の部があります。
時間差を設けてスタート設定されてるので親子で参加が
可能です。親子で参加、親子で応援！

心と波がかさなる、潮騒パーク「稲毛海浜公園」の
公園プールがメイン会場。1周301ｍの円形プールを
泳いだらトランジッション、そして南国ムード漂う
海側道路を走る気持ちの良いコースです。

★トランジッション ★都心からも近い

◆開催日

大会要項

◆大会事務局

・入金の確認が取れた方からの先着順となります。

・一度申込まれた参加費は、主催者により参加不許可になった場合
　以外は返金できませんのご了承下さい。

◆参加資格

１、大会主催者が設けた全ての規約、指示に従います。
２、主催者は、傷病や紛失・その他の事故に際し、応急処置を除いて一切の
　　責任を負いません。
３、大会出場中、その付帯行事中の映像・写真・記事・記録などのテレビ・
　　新聞・雑誌・インターネットなどへの掲載は主催者に属します。
４、参加費支払後のキャンセルや荒天、事件、事故などにより中止もしくは
　　距離・コース等変更があった場合、参加費は返金いたしません。
５、健康状態が良好で、トレーニングも充分であること。

※参加費には千葉市トライアスロン協会登録料（\５００）を含みます。

・健康な男女で、申込規約に同意した方。（千葉市民以外の方も参加できます）

　　　　　

NPO法人京葉インターナショナルスポーツ倶楽部

千葉市トライアスロン協会

◆運営協力

（以下の申込規約に同意していただき大会に申込みください。）

MSPOエントリー

　　※定員に達した時点で申込は締め切り致します。

◆特別協賛（前回実績）

アクアスロン競技です。アクアスロンとはスイム（S）とラン（R）を続
けて行う競技です。

株式会社グリーンタワー、轟健康クリニック、丸光水産

フェリック株式会社、

-

◆競技内容 ◆申込方法 及び 参加費振込

〒 206-0802 東京都稲城市東長沼 3107-5

デ・リード稲城ステーションプラザ101（MSPO エントリー内）

E-mail: entry@mspo.jp

電話 042-370-7431（平日13:00～17:00)


