
101　男子中学生
102　男子高校生
103　男子18歳～29歳
104　男子30歳～39歳
105　男子40歳～49歳
106　男子50歳～59歳
107　男子60歳～69歳
108　男子70歳以上

大会・お申し込みに関するお問い合わせ先

つわぶきハーフマラソン＆車いすマラソン大会実行委員会事務局
〒８８7-0021 宮崎県日南市中央通一丁目１番地１ 観光・スポーツ課内

平日８：３０～１７：１５ ※土日祝は除く
TEL.０９８７-３１-１１７５ FAX.０９８７-２３-３１００

E-mail:s-suishin@city-nichinan.jp

■種目番号

申込方法 

申込締切日２０１5年9月25日（金）必着

申込締切日２０１5年9月25日（金）当日消印有効

ハーフマラソンの部 ５㎞の部 親子３㎞の部

車いすマラソンの部

３㎞の部
1　男子高校生～29歳
2　男子30歳～39歳
3　男子40歳～49歳
4　男子50歳～59歳
5　男子60歳～69歳
6　男子70歳以上
7　女子高校生～29歳
8　女子30歳～39歳

109　女子中学生
110　女子高校生
111　女子18歳～29歳
112　女子30歳～39歳
113　女子40歳～49歳
114　女子50歳～59歳
115　女子60歳～69歳
116　女子70歳以上

201　男子小学生（低学年）
202　男子小学生（中学年）
203　男子小学生（高学年）
204　男子中学生
205　男子高校生
206　男子18歳～29歳
207　男子30歳～39歳
208　男子40歳～49歳

209　男子50歳～59歳
210　男子60歳～69歳
211　男子70歳以上
212　女子小学生（低学年）
213　女子小学生（中学年）
214　女子小学生（高学年）
215　女子中学生
216　女子高校生

217　女子18歳～29歳
218　女子30歳～39歳
219　女子40歳～49歳
220　女子50歳～59歳
221　女子60歳～69歳
222　女子70歳以上

301　低学年（1年生～3年生）
302　高学年（4年生～6年生）

401　Aクラス（脊損）50歳未満の部
402　Bクラス（頸損）50歳未満の部
403　Aクラス（頸損）50歳以上の部
404　Bクラス（頸損）50歳以上の部
405　女子の部

9　女子40歳～49歳
10　女子50歳～59歳
11　女子60歳～69歳
12　女子70歳以上

1 

2 

2 郵便振替用紙、または 　　インターネットでお申し込み頂けます

1 郵便振替

インターネット

下記の郵便振替用紙（コピー不可）に必要事項をご記入の上、参加料を添えて、ゆうちょ銀行または郵便局窓口でお申
し込みください。確認用にコピーを大会まで保存されることをおすすめします。　※払込手数料は参加者負担。

個人情報の取り扱いについて 
主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を
取り扱います。大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の案内、大会協賛・協力・関係各団体
からのサービスの提供、記録発表（ランキング等）に利用いたします。また、主催者もしくは委託先からの申込内容に関する確認連絡をさせてい
ただくことがあります。 

1. 自己都合による申込後の種目変更、キャンセルはできません。また、過
剰入金・重複入金の返金はいたしません。

2. 地震・風水害・降雪・事件・事故・疫病等による開催縮小・中止、参加
料返金の有無・額、通知方法等についてはその都度主催者が判断し、決
定します。

3. 私は、心疾患・疾病等なく、健康に留意し、十分なトレーニングをして
大会に臨みます。傷病、事故、紛失等に対し、自己の責任において大会
に参加します。

4. 私は、大会開催中に主催者より競技続行に支障があると判断された場合、
主催者の競技中止の指示に直ちに従います。また、その他、主催者の安
全管理・大会運営上の指示に従います。

5. 私は、大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を受けることに異議
ありません。その方法、経過等について、主催者の責任を問いません。

6. 私は、大会開催中の事故、紛失、傷病等に関し、主催者の責任を免除し、
損害賠償等の請求を行いません。

7. 大会開催中の事故・傷病への補償は大会側が加入した保険の範囲内であ
ることを了承します。

8. 私の家族・親族・保護者（参加者が未成年の場合）、またはチームメンバー
（代表者エントリーの場合）は、本大会への参加を承諾しています。
9. 年齢、性別等の虚偽申告、申込者本人以外の出場（代理出走）はいたし
ません。それらが発覚した場合、出場・表彰の取り消し、次回以降の資
格はく奪等、主催者の決定に従います。また、主催者が虚偽申告・代理
出走者に対する救護・返金等一切の責任を負わないことを了承します。

10. 大会の映像・写真・記事・記録等（氏名年齢・性別・記録・肖像等の
個人情報）が新聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレット等に報道・
掲載・利用されることを承諾します。また、その掲載権・使用権は主催
者に属します。

11. 大会申込者の個人情報の取り扱いは、別途記載する主催者の規約に則
ります。

12. 上記の申込規約の他、主催者が別途定める大会規約に則ります（齟齬
がある場合は大会規約を優先します）。

申込規約 ※参加者は下記の申込規約に必ず 　同意の上、お申し込みください 

視
覚
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■大会要項

【会　場】日南総合運動公園（スタート・ゴール）※ハーフは公園横道路スタート
【開催日】平成27年１１月15日（日）
【コース】
●ハーフマラソンの部・車いすマラソンの部：
　日南つわぶきハーフマラソンコース21.0975㎞ ※日本陸連公認コース
●３㎞、親子３㎞の部：陸上競技場をスタート、園内を周り、交差点手前で折返しゴール
●５㎞の部：陸上競技場をスタート。園内を走り、日南学園前交差点手前で折返し、ゴール
【参加資格】
●小学生以上で健康な方。ただし、18歳未満の方は保護者の同意を得てください。
●年齢は大会当日を基準とする。
●親子の部は、大人１人と子供１人（小学生）、２人１組とする。
●車いすマラソンの部は、満16歳以上の身体障害者手帳を所持している手動車いす使用
　者で、主催者が認めた者。

日南市は宮崎県の南部に位置し、平均気温が18.7度と年間を通して暖かい所です。日南
海岸国定公園の青い海、緑豊かな森林空間等、豊かな自然環境と飫肥城等の歴史的資源に
触れて、リフレッシュすることもできます。仲間やご家族でぜひご参加ください。

ハーフマラソンに加
え、車いすマラソンを
同時開催しています。
車いすランナーの熱走
にも注目です！！

【表　彰】各部門・各区分ごと第３位まで。その他特別賞あり。
【参加賞等】全完走者については、完走賞（記録賞）あり。その他参加賞は次のとおり。
　　　　　　●ハーフマラソン・車いすマラソンの部
　　　　　　　地元特産品　フィニッシャータオル　温泉入浴券　昼食　他
　　　　　　●親子３㎞・３㎞・５㎞の部…フィニッシャータオル　昼食　他
【申込方法】（１）郵便振替…申込用紙に必要事項を記入のうえ郵便振替にて払込してください。
　　　　　　　　　（郵便振替口座）01750ー6ー149413
　　　　　　　　　つわぶきハーフマラソン＆車いすマラソン大会実行委員会
　　　　　　（２）インターネット…RUNNET　http://runnet.jp
　　　　　 　　　　　　　　  　MSPO Entry　http://entry.mspo.jp/?evcode=NH15
 　　　　 　　　　　　　　　　※申込後の変更はできません。
【申込締切】平成27年9月25日（金）※郵便振替は当日消印有効。インターネット申込は必着。
【競技場の注意事項】
●審判員が競技続行不可能と判断した場合、その競技者に対して競技を中止させることが
　あります。そのときは、ナンバーカード・チップをはずし、後走車に乗ってください。
●親子の部は、必ず手をつないでゴールしてください（１名にチップを装着）。
●公序良俗に反する行動・行為については出場を認めません。
●会場に隣接し、消防本部がございますので、救急車両が通行する際は走行を中断するこ
　とがありますので、ご了承のうえ、お申し込みください。
【その他】
●給水所については、６箇所設置してあります（場所については、別紙図のとおり）。
●１㎞ごとにキロ表示があります。
●荷物置き場を設置します（貴重品を除く）。
●宿泊希望の方は、直接旅館、ホテルへ申し込んでください（裏面参照）。

【制限時間】

【部門・参加料・スタート時間】

部　門

ハーフマラソンの部（高校生以上男女別）
高校生～29歳、30～39歳、40～49歳、50～59歳、60～69歳、70歳以上

車いすハーフマラソンの部
Aクラス（脊損）50歳未満の部、Bクラス（頸損）50歳未満の部、

Aクラス（脊損）50歳以上の部、Bクラス（頸損）50歳以上の部、女子の部

親子３㎞の部（親１人、小学生１人）
低学年（１～３年生）、高学年（４～６年生）

３㎞の部（小学生以上男女別）
小学生（低学年）、小学生（中学年）小学生（高学年）、中学生、高校生、18～

29歳、30～39歳、40～49歳、50～59歳、60～69歳、70歳以上

５㎞の部（中学生以上男女別）
中学生、高校生、18～29歳、30～39歳、40～49歳、

50～59歳、60～69歳、70歳以上

3,500円/人

3,000円/人

2,500円/組

1,000円/人

1,500円/人

9：25

9：00

9：00

9：00

9：30

関門地点
部門及びスタート
ハーフマラソン
（スタート）９時25分

3㎞・3㎞親子
（スタート）９時00分

5㎞
（スタート）９時30分

車いすマラソン
（スタート）９時00分

4.7㎞地点
南郷信用金庫油津支店前

10時05分（0：40）

9時27分（0：27）

11.0㎞地点
日南市共同調理場前

10時59分（1：34）

10時03分（1：03）

17.0㎞地点
日南幼稚園前

11時50分（2：25）

10時37分（1：37）

ゴール
陸上競技場

12時25分（3：00）

9時24分（0：24）

10時10分（0：40）

11時00分（2：00）

日南市は宮崎県の南部に位置し 平均気温が18 7度と年間を通して暖かい所です。日南

温暖な気候と
あたたかいもてなし

参加料
（昼食及保険料込）スタート時間
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払　込　取　扱　票 振替払込請求書兼受領証 
福　岡 
口座記号 口座番号（右詰で記入） 千　百　十　万　千　百　十　円 

千　百　十　万　千　百　十　円 

※ 

※ 

※ 

※ 

※ ※ 

※ 

※ ※ ※ 

※ 

※ 

※ 

〒　　　　－

（ご連絡先電話番号　　　　－　　　　－　　　　） 

※ 

（消費税込み） 

この受領証は、大切に保管してください。
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料　
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印
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考

これより下部には何も記入しないでください。

口座番号・番号はお間違えのないよう記入してください。

裏面の注意事項をお読みください。（ゆうちょ銀行） 円

日　　　附　　　印 

様

様

つわぶきハーフマラソン＆ 
車いすマラソン大会実行委員会 

性 

別 

男・女 

太枠内は必ずご記入ください。 
Ｔ・Ｓ・Ｈ 

フリガナ 年齢 

年　　月　　日 

歳 

所 

属 

生年 
月日 

種目 
番号 

性別 

男・女 

学校名 

年 
学年 親

子
の
部 

子
供
氏
名 

伴
走
者 

署
名
欄 

T S U W A B U K I H A L F  M A R A T H O N

つわぶき
ハーフマラソンは
こんな大会

車いすマラソンと
同時開催

車いすマラソン・３㎞・親子３㎞
のスタート時間は９時。ハーフマ
ラソンは９時２５分、５㎞は９時
３０分にスタート。

11
市街地を走るフラット
なコースだから、大変
走りやすく、ビギナー
の方でも安心です。

ビギナーでも
安心のコース設定22

スタートからフィニッ
シュまで距離表示が１
㎞ごとにあるから、自
分のペース配分を確認
できます。ビギナーの
人にも、記録を狙う人
にも走りやすいです。

１㎞ごとの
距離表示33

日南市内を駆け抜ける
コースなので、沿道か
らも熱い声援が飛んで
きます。応援に応える
もよし、いつも120％
の力を出して頑張るも
よし、です。

応援がうれしい！44
20㎞以上走った身体の
疲労はかなりのもの。
そこで、色々なふるま
いで栄養補給。
疲れた身体を癒してく
れます。お袋の味を堪
能ください。

ふるまいサービスあり！55

おなまえ 

つわぶきハーフマラソン＆ 
車いすマラソン大会実行委員会 

http://runnet.jpRUNNET
http://entry.mspo.jp/?evcode=NH15MSPO Entry

前日の受付も
行います。

公式ホームページ：http://www.mspo.jp/tsuwabuki/

パソコンから下記のURLにアクセスし、大会エントリーページの指示に従ってお申し込みください。
支払方法は、お申し込みの際にお選びいただけます（クレジットカード・コンビニ・ATMなど）。


