
          

幕張チャレンジトライアスロン 

OWS セミナー 開催要項 

 

❝2017 幕張チャレンジトライアスロンフェスタ OWS セミナー❞ 

 

日 時：２０１7 年６月 17 日（土） 

    第 1 回１４：３０～１５：１５ 

    第 2 回１５：３０～１６：１５ 

集 合：大会本部前（開始 5 分前） 

会 場：幕張の浜、スイム会場 

内 容：幕張大会に向けての実践スイムトレーニング 

    海での実戦スイム練習を行い、安全に楽しくレースに参加することを目的とします。 

参加者：大会エントリー者 

定 員：各回 50 名程度 

講 師：太田 麻衣子（日体協公認トライアスロン指導員/ラプレム） 

    吉越 美佐（日体協公認トライアスロン指導員/JTUパラリンピック対策チーム） 

参加費：大会エントリー者は無料 

持ち物：水着、帽子、ゴーグル、ウェットスーツ、飲み物 

申込み方法：大会エントリーと同時申込 


