
｢日本で最も美しい村」小砂トレラン 2017 大会実施要項 

 

 １．日 時  平成２９年１２月３日（日） ※雨天でも行います。 

 ２．会 場  栃木県那須郡那珂川町小砂８３６  

小砂コミュニティセンター 

３．コース  (１) ミドルコース(約２１km) 

       (２) ショートコース(約５km) 

       (３) ハイキング(約３～５km) 

４．日 程  駐車場開場               ６：３０～ 

選手受付                ７：３０～８：２０ 

        開会式（旧馬頭北保育所）        ８：２０～８：５０ 

        スタート                ９：００(ミドル)   ９：４５(ショート) 

        表彰式（男子・女子３位到着後）     １２：００頃 

        閉会式（旧馬頭北保育所）        １３：００ 

        コース閉鎖               １４：３０ 

 ５．選手定員 (１) ミドルコース  １００名   (２) ショートコース  ５０名 

６．参加資格 小学生以上の健康な男女 

７．申込期間 １１月１２日(日) 

 ８．必要装備 水筒、食品、雨具その他必要と思う装備。 

 ９．服  装 競技に適した服装であればよい。履物は、足を保護し、競技に耐える物を使用する。 

            ※ストック及び杖等は、使用禁止とする。 

１０．参加料  ▽ミドルコース  ６，０００円（お米３ｋｇ・地元の温泉券・旬の野菜） 

        ▽ショートコース ３，０００円（お米３ｋｇ・地元の温泉券・旬の野菜） 

        ▽ハイキング   １，０００円（旬の野菜） 

         ※参加料は、申込み時にお願いします。参加料のない場合の申込みは受理しません。 

申し込み後の取り消し・不参加につきましては参加料の払い戻しはいたしません。 

１１．表  彰  男子、女子の部、１、２、３位賞状、賞品を授与します。 

          また、完走者全員に完走証を授与します。 

１２．選手の責任  大会当日は、駐車場、レースコース等でいかなる事故が発生致しましても自己責任とな

りますのでお願い致します。 

１３．大会中止基準 (１) 気象警戒発令時 

(２) コース途中における落石など競技者の安全を確保できないと判断される場合 

(３) 災害時 

(４) 大会中止または途中中断の場合、参加費等の返金はいたしません。 

１４．食事     小砂の新米の釜戸炊きご飯、汁物、その他 

１５．主 催  ｢日本で最も美しい村」小砂トレラン 2017 大会実行委員会 

１６．お問い合わせ、資料の請求 

〒324-0611  栃木県那須郡那珂川町小砂６６８ 

｢日本で最も美しい村」小砂トレラン 2016 大会実行委員会  

携帯：０９０－４６２４－０５２６ 

Email:player07ajisai@yahoo.co.jp 

 

 

 

 



 

 

１７．駐車場  旧馬頭北保育所付近 

 

 

小砂地区の地図 

至　雲巌寺 至　馬頭
旧馬頭北保育所

馬頭西小
小砂郵便局

至　黒羽 ０２８７－９３ー０７０１ 至　小川

 



ルールについて 

１．競技方法 

（１）スタートは、ミドルコース９：００ ショートコース９：４５とする。 

（２）競技は、２カ所のチェックポイントを通過してゴールまでの所要時間の少ない人の順に決定する。 

（３）個人単位の競技とする。 

（４）ストック・杖等は使用禁止とする。 

（６）参加者は競技中に体調、その他の理由で競技棄権（中断）する場合は必ずコース中の役員に申し

出る。 

 

２．失格事項 

（１）ゼッケンを着用しなかったとき。 

（２）スタートから右田道まで３時間を経過した人、スタートから５時間半経過した人。 

（３）危険な行為があったとき。 

（４）競技役員の指示に反したとき。 

（５）競技規則に反したとき。 

（６）不正の行為をしたとき。 

（７）自然保護に反する行為があったとき。 

（８）他の競技者の競技を妨げる行為をした場合。 

 

３．注意事項 

（１）受付は、２０１７年１２月３日（日）７時３０分～８時２０分（時間厳守のこと） 

            ※（遅れた場合は受付をお断りします。） 

（２）受付時には、ゼッケンと参加賞(米３ｋｇ、温泉券)をしっかりと受け取って下さい。 

（３）大会当日は、朝食は各自で用意して下さい。 

（４）スタート前のウォーミング・アップは各自で行って下さい。レース当日いかなる事故が発生しま

しても自己責任でお願い致します。 

（５）競技中事故が起きた場合の応急処置は、主催者側で行いますが、体力、健康、安全面については

各自十分注意して責任を持って下さい。  ※参加者は、必ず健康保険証を持参して下さい。 

（６）追い抜きの際には合図をして下さい。追い抜かれた場合には道を譲って下さい。危険と思われる

場所での追い抜きは各々の責任で行って下さい。当日、追い抜き禁止区間を設定する場合があり

ます。 

（７）コースには、一般の住宅敷地がありますので迷惑にならないようマナーに十分注意して下さい。 

（８）他の競技者のトラブル等に遭遇した場合は近くの役員に連絡をお願いいたします。 

（９）ゴミにつきましては、各自で持ち帰りください。 

（１０）コース中に東京電力の鉄塔がありますが、絶対に触らないで下さい。 

 


