


第１回レインボートライアスロン in ＴＡＭＡＮＯ 大会概要 

 

■大会名 レインボートライアスロン in ＴＡＭＡＮＯ 

■主催  岡山県トライアスロン協会 

■共催  ネオシステム株式会社 

■協力  おかやまビーチスポーツ協会 

■後援  玉野市、玉野市教育委員会、玉野市観光協会 

■開催日 2016年 8月 28日（日） 

■会場  メイン会場：渋川海水浴場（ビーチ） 

 

■競技内容 

①  渋川オープンウォータースイミング 750ｍ 

② 王子が岳ヒルクライム  ４ｋｍ 

③  渋川ビーチラン ２ｋｍ 

④ レインボー アクアスロン 上記①＋③ 

⑤  レインボー デュアスロン 上記②＋③ 

⑥ レインボー アクアバイク 上記①＋② 

⑦ レインボー トライアスロン 上記①＋②＋③ 

   

■参加費 ①～③ 3,000円   ④～⑥ 4,000 円  ⑦5,000円 

パーティー参加費 ＋2,000円（入浴券付）※パーティーのみの参加可 

 

■募集定員 各種目 300名 

 

■参加資格 高校生以上 

 

■開催スケジュール 

受付（③のみ以外）    7：30～9：00  

     (③のみ)      11：00～11：30  

開会式・競技説明会     9：30～10：00  

スイム競技（①、④、⑥、⑦）  10:15（一斉スタート） 制限時間 11:00（45分） 

バイク競技(②、⑤、⑥、⑦)  10:30～11:15（随時スタート） 制限時間 11:45 

      （スタート地点：王子が岳登山口） 

ラン競技（③、④、⑤、⑦）  12:00（一斉スタート） 制限時間 12:45 

表彰式・パーティー      13:30～15:00（瀬戸内ダイヤモンドマリンホテル） 

 

■表彰 ①～③ 男女 1位～3 位 シニア表彰 50歳以上 男女別 1位 

④～⑦ 男女 1位～3位 シニア表彰 50歳以上・60歳以上 男女別 1位 



○大会の魅力（主催者側の思い） 

 ・トライアスロンに興味はあるけど、なかなか次の一歩が踏み出せない方には、自分の

できそうな競技を選んでチャレンジできます。（トライアスロン未経験者も大歓迎） 

 ・メイン会場、スイム・ラン競技の会場となる渋川海岸は、約１キロメートルにわたる

白砂青松の美しい海岸線を誇り、瀬戸内海国立公園に属し、「日本の渚百選」「快水浴

場百選」にも選ばれている美しい海岸です。マリンスポーツも盛んでチャレンジには、

最高の舞台です。 

 ・バイク競技の舞台となる王子が岳は、標高２３４．５ｍで山頂からの眺めは、瀬戸大

橋、備讃瀬戸、四国連山のパノラマが一望できます。競技の後の余韻とともに満喫し

てください。 

 ・オープンウォータースイミング、ヒルクライム、ビーチランのスペシャリストもぜひ

チャレンジしてください。 

 ・大会後の表彰式を兼ねたパーティーへも是非参加ください。パーティー会場は、ビー

チに面したリゾートホテルです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

渋川海岸より瀬戸大橋を眺める         王子が岳山頂から瀬戸大橋を眺める 

 

 

○注意事項 

 ・ビーチランは、素足でも構いませんが、安全のためランシューズでの参加を推奨しま

す。 

 ・スイムの競技エリアは、海水浴場遊泳エリア内とします。 

 ・バイク競技は、バイクジャージ、またはトライスーツ等相応のウェアの着用、自転車

用ヘルメットを用意してください。 

 

 

 

 


