
 

室戸ジオパークトライアスロン 大会実施要項 

 

 

【主 旨】 

  室戸市の地形条件を活用して、室戸ジオパークトライアスロン大会を開催し、地域振興、スポ

ーツ振興に寄与することを目的とする。 

 

【主 催】 室戸ジオパークトライアスロン実行委員会 

【共 催】 高知県トライアスロン連合 

【後 援】 室戸市・高知県・(公財)・高知県観光コンベンション協会・各種団体 

      （以上申請予定） 

【協 賛】 （各募集中） 

 

【開催日】 平成 27 年 5 月 9 日（土） 12:30 スタート 

【受  付】 平成 27 年 5 月 9 日（土） 9:00～11:00 

【種  目】 競技距離（スタンダード・ディスタンス） 

スイム 1.5km バイク 40km ラン 10ｋｍ 

制限時間  スタート後 スイム 60 分（スイムゲート下） 

                       バイク 180 分（降車ライン） 

                       ラ  ン 240 分（フィニッシュライン） 

                       （スタート 12:30 → 13:30 → 15:30 → 16:30） 

個人部門 男子の部  

女子の部  

  

リレー部門    15 歳以上   3 人 1 チーム 

※各中学生を除く 

 

【参加定員】 500 名程度（申込の先着順） 

 

【参加料】  20,000 円（男子個人の部） 

18,000 円（女子個人・学生・60 歳以上） 

27,000 円/1 チーム（リレー部門） 

        

【参加資格】 ①大会当日 15 歳以上で制限時間内に完走できる健康な方 

          ※中学生を除く 

         ②15 歳以上 20 歳未満の方については保護者の承諾書（名前、捺印）が必要 

③JTU 登録選手であること（リレー部門は未登録可） 

 

 



 

 

【タイムスケジュール】 

5 月 9 日（土） 

受付            9:00～11:00  

コース下見案内     9:00～11:55 

競技説明会        9:30～11:20 

（競技者全員参加）  

昼食・準備等 

バイクセット       10:50～11:40 

スイムチェック      11:30～12:00 

開会行事         12:00～12:25 

競技           12:30～16:30 

バイクピックアップ   15:20～16:30 

         17:20～18:00 

表彰式          17:00～17:30 

交流会             ～19:00 

 ※会場に飲食ブースを準備しております。 

   ゴールした方から順にお楽しみください。 

   会場は 19 時まで開放しております。 

 

【競技規則】 JTU（社団法人 日本トライアスロン連合）競技規則を基本とし行います。 

 

【表 彰】  個人部門男子・女子 リレーの部 各１～３位 ほか 

 

【申込規約】 

●主催者の責によらない事由で大会が中止の場合、参加料の返金は行いません。 

●本大会は国内の関連する全ての法令を遵守し、実施されるものとします。 

●出走は大会参加申込者本人に限ります。（代理出走の禁止） 

●大会開催中は現場の走路監察員等の指示に従って下さい。（競技中緊急車両の通行等により

走者を停止させ、車両の通行を優先させる場合があります。） 

●参加者は事前に医師による健康診断を受けるなど、各自の責任において参加して下さい。 

●参加者は健康保険証を持参して下さい。 

●競技中に身体の異常を感じた場合、直ちに競技を中止して下さい。 

●大会参加中の事故について主催者は応急処置を行いますが、以後は一切の責任をおいませ

んので、参加者の責任において処理して下さい。 

●大会中の不慮の疾患や生命に関する重大な事故、また盗難・紛失について、主催者は責任を

負いませんので、各自の責任において管理して下さい。 

●大会の映像・写真・記事・個人記録などが新聞・テレビ・雑誌・インターネットなどに掲載されます。

その掲載権は主催者に属します。 

●ゼッケンは大会受付でお渡しします。 

●主催者は当規約に則して開催いたします。 

●定員に達し次第、入金先着順にて締め切ります。定員を超えた場合は、参加料から返金手数

料を差し引いた金額を返金します。 

 

【お問合せ】 室戸ジオパークトライアスロン実行委員会 事務局 

TEL 0887-22-0001（室戸市商工会） 


