
第７2回 備南たましまロードレース大会 選手タイムスケジュール 

時間 備 考 １０ｋｍ ３ｋｍ ３ｋｍ １.５ｋｍ 

  男子・女子 男子・女子 中学生男子・女子 ファミリー 

6：00 開催可否判断                                           

6：30 事務局集合・会場準備    

7：00      

7：30 競技・役員主任集合・全関係者集合    

8：00  ８：００ 受付 

 

 

９：００ 

    

 

 

１０㎞・３㎞出場

者で、ファミリー種

目と合わせて参加

の選手は、受付可

能です。 

10  ８：１０ 受付 

 

 

９：１０ 

 

8：30 交通規制開始  

9：00   

10 
9：1５ 開会式 開会式 

 

20   

9：30  ９：３０ スタート 
スタート準備 

 

  35   

  40  ９：４０ スタート 
 

9：50 先頭ゴール 

10：00 競技終了 

９：４０ 受付 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０：４０ 

  45  9:45 男子先頭5ｋ折返し 

  50  9:50 女子先頭5ｋ折返し 

  55   

10:00   

   05  10:05 男子先頭ゴール  

   10  10:10 女子先頭ゴール  １０：１０ 受付 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１：１０ 

   15   

 

 

 

 

 

   20   

   25   

10:30  １０：３０ 

表彰式 

(被表彰者２４人) 

   35  

   40   

   45  １０：４５ 

表彰式 

(被表彰者２４人) 

  

   50    

   55    

11:00  11：00 競技終了  
スタート準備 

   05    

   10    １１：１０ スタート 

11：20 先頭ゴール 

 

11：30 競技終了 

  

   15     

   20     

   25     

11:30     
スタート準備 

   35     

   40     １１：４０ スタート 

 

 

 

 

12：00 競技終了  

   45     

   50    １１：５０ 

表彰式 

(被表彰者１６＋α人) 
   55    

12:00     

 


