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1. RTUS FOBP

ATV bOEB: 25.75km
— XA :750m (750mx1)
e (Y : 20km (6.8kmx3)
— T : 5km (2.5kmx2)
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1500m (750mx2)
40km (6.8kmx6)
10km (2.5kmx4)
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(3. EFHEODE (TU— ZF-BT)

EFHEDEP:51.5km
AL : 1500m (750mx2)
) : 40km (3.7kmx10+1.55kmx2)
7> : 10km (2kmx 5)
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	1. スプリントの部
	2. 一般の部 (&一般リレーの部)
	3. 選手権の部 (エリート女子・男子)

