
 

「パラトライアスロン(中学、高校、一般)の部」 

参加についてのお願い 
 

 

みんなのチャレンジトライアスロン in 丹波青垣 2026 は、知的障がいの選手、肢体不自由の立位（ス

タンディング）の選手、視覚障がいの選手を受入れています。参加希望者は、以下の内容について事

前に事務局までメールにてご連絡下さい。  

 

受け入れ体制等状況に応じて事務局が参加の可否を決定し、ご連絡いたします。 

 

なお、サポートについては、基本的には選手側でご用意いただきますが、その他特別に大会側で必

要なサポートがあればお知らせください。 よろしくお願いします。 

 

以下の内容を事務局まで メールにてご連絡下さい。  

 

 

選手氏名（フリガナ）  

 

性別  



生年月日  



年齢（大会当日満年齢）  



住所  



電話番号  



メールアドレス  



障害の種類とその程度  



伴走者名（フリガナ）  



大会のサポート要望など  



スイム予想タイム（中高 200ｍ、一般 400ｍ） 



バイク予想タイム（中高 10ｋｍ、一般 20ｋｍ） 



ラン予想タイム（中高 2ｋｍ、一般 5ｋｍ） 

 

 

 

連絡先：みんチャロン2019実行委員会 minchalon2019@gmail.com 


