
第6８回 備南たましまロードレース大会  

《 大 会 の 趣 旨 》 

スポーツがもたらす社会的かつ経済的な効果によって地域の活力を生みだすことに加えて、魅力ある地域の未

来を担う人材の育成に寄与するために 2022年度も「第68回 備南たましまロードレース大会」を開催します。 

大会参加ルール及び公衆道徳を守っていただくことはもちろん、本大会の主旨に賛同していただき、ご自身の

走力で「感動・感激・感謝」を味わってください。 

 

《 開 催 要 項 》 

【 主  催 】 備南たましまロードレース大会実行委員会 

 

【 共    催 】 倉敷市教育委員会・(公財)倉敷市スポーツ振興協会 

 

【 主    管 】  (公財)倉敷市スポーツ振興協会陸上競技部・倉敷市陸上競技協会 

 

【 後  援 】 岡山県高等学校体育連盟備中支部・岡山県中学校体育連盟備南東地区 

  （予定）  岡山県小学校体育連盟倉敷支部・(株)山陽新聞社・(公財)OHKスポーツ振興財団 

         玉島テレビ放送(株)・玉島商工会議所・玉島ロータリークラブ・(一社)玉島青年会議所 

         玉島ライオンズクラブ・倉敷西ライオンズクラブ 

 

【 協  力 】 玉島警察署・玉島交通警察協助員会・富田/長尾/穂井田地区社会福祉協議会 

  （予定）   倉敷市立玉島北中学校・倉敷市立富田小学校・倉敷市立長尾小学校 

玉島北中学校区青少年を育てる会・新倉敷ピーチクリニック・倉敷市スポーツ推進委員協議会 

JA晴れの国岡山(本店)・パークス富田店・ファミリーマート新倉敷北店 

 

【 期  日 】 ２０２３年１月１５日（日） 雨天決行 

 

【 会  場 】 倉敷市玉島八島 1510番地1  JA晴れの国岡山（本店） 

 

【種目・定員】 Ａ）一般男子    １０km（含む高校生)   定員３３０人 

        Ｂ）一般女子    １０km（含む高校生）   定員 ７０人 

        Ｃ）中学生男子    ３km          定員１２０人 

        Ｄ）中学生女子    ３km          定員 ７０人 

        Ｅ）一般女子      ３km（含む高校生）  定員 ３０人 

        Ｆ）壮年男子      ３km（４０歳以上）   定員 ３０人 

        Ｇ）壮年女子     ３km（４０歳以上）  定員 ３０人  

Ｈ）ファミリー（家族に限る） ２.２km    定員 ５０組  約１２０人 合計 約８００人 

※ Ａ）は100～120人の３グループに分けて、５分間隔での時差スタートとします。 

（指定されたグループからスタートしなかった場合は失格とします） 

         ※ Ａ）Ｂ）の１０kmコースは、スタートから約５km通過点において、１１時で競技継続中止

の制限時間(関門)を設定しています。時間内に関門を通過できない場合は失格とします。

（最終第４グループ１０時１５分スタートの４５分後） 



※ Ｄ）Ｅ）Ｆ）Ｇ）の３kmコースは、制限時間２０分を設定しています。（タイムオーバーの

場合は、その時点でタイム計測を終了としますので、歩道を通ってゴール地点にお戻りくだ

さい） 

        ※ Ｅ）Ｆ）Ｇ）は、同時スタートとします。 

        ※ 全種目とも、車椅子での参加はできません。 

 

【 コ ー ス 】 スタート・ゴールは、JA晴れの国岡山(本店)北側の道路上及び地内。 

 

【 競技規則 】 日本陸上競技連盟２０２３年度道路競技規則、並びに本大会規則による。  

 

【 参加資格 】 (1) 倉敷市内在住・在勤・在学であること。 

               (2) 次のいずれかの証明書等の提出ができること。 

（当日受付に提出して下さい。提出できない場合は、参加を中止していただきます。） 

 ① 新型コロナワクチン２回以上接種済みの証明ができるもの。（接種証明・ワクチンパス

ポートなど） 

② 令和５年１月１１日以降の PCR・抗原・抗体検査結果で「陰性」の証明ができるもの。 

                ③ １月８日から１４日までと、当日分の「体調管理チェックシート（日本陸連の様式）」

の提出ができること。 

※ 大会当日に、37.5 度以上の発熱のある方、新型コロナウイルス感染症の「退院基準・

宿泊療養等、解除基準を満たしていない者」、保健所から濃厚接触者と認められ、健康

観察期間中の方は参加できません。 

(3) 一般男子・女子１０km種目は、８０分以内で完走できる高校生以上、３km種目は、２０分

以内で完走できる者。 

 

【 申込期間 】 ２０２２年１１月１日（火）～１１月３０日（水） 

※各種目とも先着順で定員に達した日の受付分で終了します。 

 

【申し込み方法】申し込みは、1人1種目に限ります。以下の方法で申し込みください。 

(1) インターネット（Ｗｅｂエントリー） 

            ・パソコンまたは、携帯からエムスポエントリーにアクセスしてください。 

申し込み手数料がお一人様につき別途２５０円必要となります。 

 (2) 窓口申し込み 

            ・所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ参加料を添えて、下記の申し込み受け付け場所

に持参してください。（代表者や代理での申し込み可） 

           ①（公財）倉敷市スポーツ振興協会内 備南たましまロードレース大会実行委員会 

              倉敷市四十瀬４番地 倉敷運動公園野球場 2階 9:00～17:00(日・祝除く) 

           ② 玉島市民交流センター内 玉島公民館 

              倉敷市玉島阿賀崎１－１０－１ 9:00～17:00(月曜日は休館日)         

 (3) 申し込み後 

① アスリートビブス引換券を令和５年１月５日までに郵送します。 

             なお、令和５年１月１０日までにアスリートビブス引換券が届かない場合は、「備南た

ましまロードレース大会実行委員会」へお問い合わせください。 



② アスリートビブス及び計測チップは、大会当日アスリートビブス引換券と交換に受付 

でお渡しします。 

           ③ 申し込み後の参加料の返金は致しません。 

④ 電話・郵送による申し込み及び当日参加は認めません。 

 

【 参 加 料 】 中学生 ７００円 /人   高校生 １,０００円 /人    一般 ２,０００円 /人 

        ファミリー（家族に限る）１,５００円 /１組     ※傷害保険料を含みます。 

 

【 表  彰 】 各部門１位～８位に賞状と副賞を授与します。今回は感染防止対策として表彰式は行いません。 

入賞者は順位確定後、賞状・副賞を１２時３０分までに、大会本部にて受け取ってください。 

成績発表時間 

１０km ⇒１１：３０  一般女子・壮年男女 ⇒１１：５０  中学生男女 ⇒１２：１０ 

         全員に完走証を授与（Webでの発行となりますので各自で印刷をお願いします。） 

 

【 参 加 賞 】  参加選手全員に参加賞があります。（競技後、計測チップ返却と引き換えにお渡しします。） 

        ※ファミリー種目参加の方は、完走後に「完走証」と一緒に受付にてお渡しします。 

 

【競技上の注意事項】 

・走者は、進行方向の道路左側を走行し、コース内では競技役員の指示に従ってください。 

・事前申請で許可された人以外の伴走は禁止します。伴走と確認された場合、該当選手は失格と

します。 

・当日、身体に異常が生じた場合は、ただちに競技役員に申し出て、その指示に従って下さい。 

・主催者は競技中の事故について、応急処置以外一切責任は負いません。 

・衣類・荷物等の保管は本人で行い、紛失その他の事故については、一切責任を負いません。 

 （荷物預かり所の設置は有りません） 

・仮装しての参加については、コスチュームの仮装のみとし、他のランナーの走行の妨げになる 

ようなものを付けたり、持ったりしての走行は禁止します。 

 

【 大会中止 】 新型コロナウイルス感染症拡大や大規模な自然災害等の発生等により、主催者が、安全・安心

な大会開催が困難であると判断した場合には、大会を中止することがあります。その場合は随

時大会ホームページに掲載します。また、当日については午前６時の時点で大会の開催、中止

の判断をおこない、大会中止の場合のみホームページに掲載します。 

 

【個人情報の取扱いについて】 

              ・主催者は個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律および関連法令を厳守し、

主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。 

・大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の

案内、大会協賛・協力・関係団体からのサービスの提供、記録発表（ランキング等）等に利用

します。また、主催者もしくは委託先からの申し込み内容に関する確認連絡をさせていただく

ことがあります。 

 

 



【岡山マラソン 2023出場権の付与】 

        ・１０km 種目完走者の中から、男女各優勝者２名及び抽選により男女各１名（計４名）の方に

「岡山マラソン 2023」への出場権が付与されます。 

         ※ 抽選は実行委員会が公正に行い、翌日当選者に連絡します。 

 

【 そ の 他 】 ・今大会は「新型コロナウイルス感染症」防止対策を講じての大会開催となります。 

参加者は、別紙の 《参加者共通》と 選手は《選手用》、役員・スタッフ・ボランティアは 《役 

員・スタッフ・ボランティア用》それぞれの「新型コロナウイルス感染症対策」に従いご協力 

をお願いします。 

         ・新型コロナウイルス感染症防止対策として、集合しての開会式は中止とし、当日９時２０分よ

り１０km種目参加者で放送により短時間かつ簡略におこないます。 

・閉会式、表彰式は中止します。 

・大会当日は、保険証をご持参ください。 

        ・臨時駐車場を 3 か所（JA 晴れの国岡山・倉敷市立玉島北中学校・倉敷市立富田小学校）を用

意します。駐車を希望される方は、参加申し込み時に駐車証の申請をしてください。駐車券を

発行しますので、指定された駐車場へお停めください。         

可能な限り、乗り合わせや公共交通機関のご利用にご協力をお願いします。 

 

【 問合せ先 】 （公財）倉敷市スポーツ振興協会内 備南たましまロードレース大会実行委員会 

         倉敷市四十瀬４番地 倉敷運動公園野球場 2階 9:00～17:00(日・祝休み) 

         TEL（０８６）４３４－３４１０     担当 ： 河本・牧野・難波  

 

 


