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自主医療・救護計画書 

 

１．目的 

本計画書は、万が一、傷病者が発生した場合などに備え、関係者全員が共通認識の下

で円滑に傷病者の医療・救護活動に当たれるよう作成したものです。 

 

２．医療・救護体制 

（１）各組織の役割 

ア 大会運営本部（医療・救護に関わる事項） 

○ 大会会場内に大会運営本部を設置する。 

○ 大会運営に関する統括指揮、円滑な大会運営の実施に努める。 

○ 関係機関等との定期的な連絡調整を行う。 

○ 被害の発生状況に応じて正確な情報収集に努め、規模の縮小や中止も含め、

大会の継続について速やかに判断する。 

○ 大会開催期間中における医療・救護活動に関する情報の集約・調整を図る。 

○ 医療・救護活動に関する情報の関係機関への提供・発信を行う。 

○ 救護本部に対する適切なサポートのための調整・支援を行う。 

ウ 救護本部 

○ 大会運営本部（大会会場内）近くに救護本部を設置する。 

○ 看護師等で構成された医療救護班による医療・救護活動を実施する。 

エ 受付班・ゴール班 

○ 体調の優れない大会参加者を発見した場合、状態を確認し、大会運営本部に

連絡（場所、氏名、性別）する。 

○ 感染症の感染疑いのある大会参加者を発見した場合、入場及び参加をお断り

し、大会運営本部に連絡（氏名、受付番号）する。 

オ 車両巡回班 

○ 体調の優れない参加者を発見した場合、状態を確認し、大会運営本部に連絡

（場所、氏名、性別）する。 

○ 軽度の場合は、できる限りの応急処置を行った後、救護本部へ搬送する。 

○ 重傷の場合は、本部から消防に連絡し、最寄りの医療機関へ搬送する。 

○ リタイア者をピックアップする。 

 

※重篤な患者を発見したら「緊急！緊急！」「緊急！緊急！」と２回発信

し、大会運営本部の指示に従う。 



カ チェックポイント班 

○ 体調の優れない参加者を発見した場合、状態を確認し、大会運営本部に連絡

（場所、氏名、性別）する。 

○  一時的な救護所として傷病者を受入れ、医療・救護活動のサポートを行

う。 

 

※重篤な患者を発見したら「緊急！緊急！」「緊急！緊急！」と２回発信

し、大会運営本部の指示に従う。 

 

キ 地点誘導班・随行班・自転車班 

○ 体調の優れないウォーカーを発見した場合、状態を確認し、大会運営本部に

連絡（場所、氏名、性別）する。 

 

※重篤な患者を発見したら「緊急！緊急！」「緊急！緊急！」と２回発信

し、大会運営本部の指示に従う。 

 

 

（２）救護組織体制（緊急連絡体制） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大会運営本部

中津市消防本部中津市消防署

救護本部

福岡県豊前警察署

大分県中津警察署

京築広域圏消防本部豊前消防署

車両巡回班

大分県受診相談センター

チェックポイント班

地点誘導班・随行班・自転車班

看護師等

受付班・ゴール班



３．傷病者発生時の対応フロー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．救護スタッフ及びＡＥＤ配置一覧 

場所 医師・看護師 スタッフ ＡＥＤ 救急箱 

大会運営本部  １０ １ １ 

救護本部 医師１    

巡回車両（3台） 看護師３ ２ ２ ２ 

チェックポイント 

(3か所) 

 ３０  ２ 

立哨・随行・自転車  ３０   

ゴール  １０ １ １ 

 

 

 

 

なし

大会運営本部への連絡

傷病事案発生

傷病者状態確認

救護班に連絡

あり
わからない

医療機関への迅速な搬送

頸椎の損傷

必要に応じて心肺蘇生

１１９番通報
※以降、救急の指示に従う

該当しない該当する

　  つぎのことに該当する。
　  ・意識がない。
　　・呼吸がない。
　　・出血が多い。
　　・頭を打って嘔吐
　　・顔色が非常に悪い
　　・失禁している。
　　・四肢が変形しいる。

動かさない 安全な場所へ移動させる



５．応急手当キット一覧 

品 名 

ポリ手袋 包帯 固定テープ 

消毒用アルコール 三角巾 ＡＥＤ 

体温計 絆創膏 血圧計 

タオル ガーゼ  

毛布 はさみ  

 

 

６．緊急時連絡先 

   

 内容 機関名 連絡先 

１ 
救急・火災 

京築広域圏消防本部豊前消防署 0979-82-0119 

２ 中津市消防本部中津市消防署 0979-22-0001 

３ 
事件・事故 

福岡県豊前警察署 0979-82-0110 

４ 大分県中津警察署 0979-22-2131 

５ コロナ関連 大分県受診相談センター 097-506-2755 

 


