
 

「第４２回涌谷クロスカントリー大会」実施要項 
 

１  主    催    涌谷クロスカントリー大会実行委員会 

 

２ 共  催  涌谷町体育協会 

 

３ 協  賛  涌谷自動車学校 

 

４ 主  管  涌谷町陸上競技協会 

 

５  後    援    涌谷町地域振興公社、河北新報社、大崎タイムス社、涌谷町教育委員会 

 

６  日    時    平成３１年３月２１日（木・祝日）   

 

７  会    場    わくや天平の湯周辺（スタ―ト・ゴ―ル） 

 

８  種  目  
① 小学校低学年男子（１、２年生）  1.8ｋｍ  ⑦中学校男子           2.8ｋｍ 
② 小学校低学年女子（１、２年生） 1.8ｋｍ  ⑧中学校女子           2.8ｋｍ 
③ 小学校中学年男子（３、４年生） 1.8ｋｍ  ⑨高校・一般女子    2,8ｋｍ 
④ 小学校中学年女子（３、４年生） 1.8ｋｍ  ⑩壮年男子（40歳以上） 4.8ｋｍ 
⑤ 小学校高学年男子（５、６年生） 1.8ｋｍ  ⑪高校・一般男子     9.2ｋｍ 
⑥ 小学校高学年女子（５、６年生） 1.8ｋｍ  ⑫ファミリー（ペア）   1.8ｋｍ 
（ファミリー（ペア）は、父母又は、祖父母と小学校低学年（１・２年生）とします。） 

 

９  コ － ス  裏面のとおり 

 

１０ 参加資格   年齢は平成３１年３月２１日現在をもっての満年齢、学年は平成３０年度の 

                  学年とする。 

 

１１  参  加  料  小中学生１人       ７５０円 

                  高校一般１人   １，２５０円 

     ファミリー（ペア）１，２５０円 

 

１２ 参加申込    所定の申込用紙（払込取扱票）に必要事項を記入のうえ、平成３１年１月１５日（火）

から平成３１年２月１５日（金）まで、参加料と振込手数料を添えて最寄りの「ゆうち

ょ銀行（郵便局）」から申し込み頂くか、インターネットサイト「MSPOエントリー」か

ら申し込みください。 

申込み後、参加料は返金いたしませんのでご注意下さい。 

また、地震・風水害等の天候異変もしくは、その他事情により、主催者が大会中止を

決定した場合は参加料の返金はできませんが、参加賞を後日送付します。 

なお、参加料には、スポーツ保険料が含まれております。 

           

 

１３  表    彰    各種目第６位まで行い、完走者全員に記録賞を授与します。 

  

 



 

 

 

１４  大会日程    選手受付 ８：２０ ～ ９：００ 開会式 ９：００ ～ 

         表 彰 式 種目毎競技終了後随時表彰 

〈スタート時間〉       

９：４５ ⑧中学校女子 

９：５０ ⑨高校女子・一般女子 

        １０：１０ ⑦中学校男子 

        １０：３０ ⑪高校男子・一般男子 

        １０：４５ ⑩壮年男子 

        １１：３５ ①②⑫小学校低学年男子・女子、ファミリー（ペア） 

        １１：５０ ③④小学校中学年男子・女子 

        １２：０５ ⑤⑥小学校高学年男子・女子 

            

１５  留意事項 

（１）この大会は、２０１８年度日本陸上競技連盟競技規則第２５０条クロスカントリ－競走に 

準拠して実施する。 

（２）参加選手及び監督は、健康状態に十分留意のうえ参加すること。競技中に発生した事故に 

ついては、スポ－ツ保険の範囲内で措置する。  

（３）ナンバ－カ－ドは当日受付の際に配布する。 

（４）ファミリー（ペア）は、フィニッシュ（ゴール）は手をつないですること。 

（５） スタ－ト地点付近に招集所を設営します。選手はスタ－ト時刻２０分前に集合すること。 

遅れた場合は、棄権とみなし出場を認めません。 

（６）この大会の受付受理返信又は電話等による受付は一切いたしません。 

 

１６ お問い合わせ  

   〒９８７－０１４７ 

   宮城県遠田郡涌谷町字下道６９番地１ 涌谷公民館内（TEL.0229-43-3001 FAX.0229-43-2109） 

    涌谷クロスカントリー大会実行委員会事務局 大崎 健 

 

１７ その他   

  （１）車両の駐車については、医療福祉センター駐車場を利用し、係員の誘導に従ってください。 

  （２）昼食の斡旋はいたしません。 

  （３）タバコの吸い殻や空きカンは捨てないようにしてください。ゴミの持ち帰り運動にご協力をお願い

いたします。 

  （４）各種目の成績は、整理ができ次第掲示いたします。       

  （５）着替えは、世代館をご利用ください。トイレは天平の湯・世代館をご利用下さい。   

 （６）その他不明の点は、大会実行委員会にお問い合わせください。 


