
「ＪＴＵ認定記録会２０１９(スイム＆ラン) 九州ブロック宮崎県会場」 

〜チャレンジトライアスロン２０２０ＴＯＫＹＯ〜 

 

○開催要項 

【日時】   ２０１９年（平成３１年）３月１０日（日） 

【主催】   宮崎県トライアスロン連合 

【主管】   宮崎県トライアスロン連合 

【場所】   小林市総合運動公園（宮崎県小林市南西方2085・2087） 

       （スイム：２５ｍ温水プール ラン：陸上競技場） 

【参加資格】 ２０１９年度ＪＴＵ公式大会出場希望選手 

       スイム、ランそれぞれの記録を測定したい方 

【種目】   １６歳以上  ：スイム４００ｍ ラン５，０００ｍ 

       １６〜１９歳 ：スイム４００ｍ ラン３，０００ｍ 

       （16〜19歳の選手は3,000mか5,000m(3,000m通過タイム計測)を選択可） 

       １２〜１５歳 ：スイム４００ｍ ラン１，５００ｍ 

       小学５〜６年生：スイム２００ｍ ラン１，０００ｍ 

       小学３〜４年生：スイム１００ｍ ラン８００ｍ 

       小学１〜２年生：スイム ５０ｍ ラン４００ｍ 

       （年齢は2019年12月31日現在の年齢、学年は記録会当日の学年） 

・現在小学 6年生で、4月より中学生になるものは 12-15 歳のカテゴリーに参加できる。 

・現在中学 3年生で、4月より高校生になるものは 16-19 歳のカテゴリーに参加できる。 

※上記は当該年の 12月 31 日現在の年齢に基づく。 

【参加料】  一般３，０００円、学生(高校・大学)２，０００円、小中生１，０００円 

       （上記参加料に別途Webエントリー手数料250円が加算されます。） 

【日程】    ８：３０〜 ９：００ 受付（受付終了後 順次ウォーミングアップ） 

        ９：００〜 ９：１５ 全体説明・スイム競技説明 

        ９：３０〜１１：００ スイム記録会 

       １３：００〜１３：１５ ラン競技説明 

       １３：３０〜１５：００ ラン記録会 

【その他】  スイム：ウェットスーツ着用禁止、FINAルール準拠 

           スイムウェアの素材は繊維のみ（ラバー及びパネルを貼ったもの 

                          は不可） 

       ラン ：長距離用スパイク使用可 

【申込方法】 ２月２８日（木）までにWebエントリー（ＭＳＰＯ）から申込下さい。 

              但し、募集定員の30名になり次第締切らせて頂きます。 

       （Webエントリー(MSPO https://www.mspo.jp/) のみになります。） 

○申込・問合せ 〒881-0024 

         宮崎県西都市中妻２−７０ 宮崎県トライアスロン連合 鹿嶋 晋 

         TEL 0983-42-1541 FAX 0983-32-0014 電子メール info@miyazaki-tr.net 


