
ＪＴＵ認定記録会２０１９（スイム・ラン）東海ブロック三重県会場開催要項 
  ～チャレンジトライアスロン 2020TOKYO～ 

                         主催・主管 三重県トライアスロン協会 
1 開催日時 ２０１９年３月２４日（日）９時～１７時 
2 開催場所 スイム：四日市市営 温水プール 
        〒510-0057  三重県四日市市昌栄町２１－２１（059-351-5305） 
       ラン：四日市市中央緑地公園 陸上競技場 
        〒510-0886  三重県四日市市日永東１丁目 3-21（059-345-4111/4117） 
四日市市営 温水プールから四日市市中央緑地公園 陸上競技場 約 2km 車で 5 分 
3 参加資格 2019 年ＪＴＵ認定記録の必要な者、小学生以上の記録測定希望者 
4 参加料   ＪＴＵ登録者 一般 3250 円 大高中学生 2250 円 小学生 1250 円 
（傷害保険含む）ＪＴＵ非登録者 一般 4250 円 大高中学生 3250 円 小学生 1750 円 
      ＊1 種目のみの参加もできます（半額） 
＊参加料には Web エントリー手数料 250 円を含みます。 
5 実施種目 １６歳以上     ：スイム４００ｍ・ラン５０００ｍ 
      １６～１９歳     ：スイム４００ｍ・ラン３０００ｍ 
      １２～１５歳（中学生）：スイム４００ｍ・ラン１５００ｍ 
      小学５・６年     ：スイム２００ｍ・ラン１０００ｍ 
      小学３・４年     ：スイム１００ｍ・ラン ８００ｍ 
      小学１・２年     ：スイム ５０ｍ・ラン ４００ｍ 
   ＊2019 年 12 月 31 日現在の年齢に基づく、小中学生は当日の学年で参加下さい 
   １６歳～１９歳(４月から高校生になる者含む)の選手は３０００ｍか５０００ｍの選択可。５０００ｍを 
選んだ場合３０００ｍの通過タイムを計測します。 
＊４月から中学生になる小学６年生で希望者は、１２～１５歳区分に参加できます。 
＊４月から高校生になる中学３年生で希望者は１６～１９歳区分に参加できます。 
6.(予定）      ９：００～ ９：２０ 受付（四日市市営温水プール） 
          ９：２０～ ９：３０ 全体説明会 
          ９：３０～１０：００ スイムウォーミングアップ 
         １０：００～１１：４０ スイムタイムトライアル 
         １２：００～１３：２０ 移動・休憩 
         １３：２０～１３：４０ ラン競技説明会（ 四日市中央緑地公園陸上競技場） 
         １３：４０～１４：１０ ランウォーミングアップ 
         １４：３０～１６：３０ ランタイムトライアル 
         １６：４５～１７：００ 記録証配布 
7 申し込み方法 Ｗｅｂエントリー（ＭＳＰＯ）のみとなります。 
         ＵＲＬ: https://www.mspo.jp/ 
８ 締め切り： ２０１９年３月１５日（キャンセルは 2019 年 3 月 15 日までに連絡願います。） 
）＊但し、６０名の定員になり次第、締切らせて頂きます 
9 傷害保険： 参加選手に対して大会傷害保険に加入します（当日、健康保険証を持参下さい） 
10 問合せ先   三重県トライアスロン協会 ｢三重認定記録会｣事務局 担当：山崎和宣 

 TEL・ 090-2773-4171      ＥMail： m-yamazaki@mie-triathlon.org  
11 備考 最終案内・スタートリストを３月中旬頃、三重県協会 HP に発表します 


