
第二回 東九州リレーマラソン in 延岡 要項 

 

大会名 ： 第二回 東九州リレーマラソン in延岡 

 

主 催 ： 東九州グルメリレーマラソン in 延岡実行委員会 

 

企画運営： ＭＲＴ宮崎放送、ネオシステム（株）、ＭＬＴスポーツ 

 

後 援 ： 国土交通省/みやざき観光コンベンション協会/延岡市/延岡観光協会/ 宮崎日日新聞社/ 

      大分合同新聞社/夕刊デイリー新聞社/ＯＢＳ大分放送/ケーブルメディアワイワイ/  

 

開催日 ： ２０１６年３月１３日（日）ＡＭ１０：００～ＰＭ１４：３０ 

 

会 場 ： 延岡市 須美江家族旅行村 

 

種 目 ： ソロの部 ４時間・２時間 （耐久:１００名、エキシビジョンＴＴ:１００名） 

   リレーの部 ４時間・２時間（１００チーム：１チーム３～１５名） 

 

参加資格： １周（約１．６ｋｍ＜１マイル＞）を独力で完走できる小学生以上の健康な方。  

 

募集部門： ＜エキシビジョンＴＴ＞※リレー参加者は無料 

小・中学生、一般による１．６ｋｍタイムトライアル 

※表彰なし。ＦＩＮＩＳＨ後、参加者に記録賞と記念品を贈呈 

※参加者多数の場合は事務局にて抽選を行い、参加通知書にて告知（発表） 

       

＜リレーの部＞チームで４時間（小学生２時間、中学生 2時間）を走っていただきます。 

【①家族の絆】親子、夫婦、兄弟、親戚、+他の家族 

【②職場の絆】同一企業従業員で構成されたチーム 

【③友情の絆】同じ学校の仲間、友達など 

【④女子の絆】全員女子のチーム 

【⑤競技の絆】日ごろから競技を目的にランニングをし、高記録を狙う仲間 

 【⑥小学生リレー】小学生のみのチーム（２時間耐久） 

              【⑦中学生リレー】中学生のみのチーム（２時間耐久） 

         ※①～⑦のチーム編成は３～１５名となります。 

       

      ＜ソロの部＞お一人で４時間または２時間走っていただきます。※途中で棄権する場合はその 

時点での記録なります。係りにリタイヤを申告してください 

               

※最終案内、リザルトは大会公式サイトに掲載されます。記録証はＷＥＢ発行 

※参加者の都合による入金後のキャンセルには応じられません。 

※参加者全員に対し、傷害保険に加入します。詳しくは保険約款によります。  

内容は別途お知らせいたします。不安な方は、個人的に保険への加入を推奨いたします。 

 



 

スケジュール：受付              ７：３０ － ９：２０ 

コース試走（須美江特設コース）  ７：３０ － ９：００   

開会式    （特設ステージ）  ９：００ － ９：５０ 

      競技スタート          ０９：３０ － エキシビジョンＴＴ（一斉スタート） 

                         １０：００ － リレー＆ソロ（ＴＴ終了次第スタート） 

                      １０：０５  － 小・中学生リレースタート 

            表彰式             １２：１５ －  小・中学生リレーおよびソロ２時間から随

時開始 

抽選発表            １３：００  － ※レースナンバーで景品抽選 

      全競技終了           １４：００ － 

      表彰式・閉会式         １４：２０ － １５：００ 

 

参 加 費：  

＜エキシビジョンＴＴ＞ 

 無料 ※ただし、リレーもしくはソロ参加の方 

 

＜リレーの部＞ 一般３，０００円、小・中学生２，０００円 

           ※①～⑤のチームに参加する小中学生は２，０００円/名 

           ※①～⑤に小中学生のみでのチーム参加はできません。 

※支給品：プログラム、記念品、グルメ引換券、記録証、競技中の飲料・補給食、

保険料 

 

＜ソロの部＞  一般４，０００円、中学生・高校生３，０００円 

※支給品：プログラム、記念品、グルメ引換券、記録証、競技中の飲料・補給食、

保険料 

※ソロの部の方のみ手荷物をお預かりいたします。 

 

表 彰 ： 

＜リレーの部＞ 各絆（①～⑦）１～３位、最速ラップ（４時間・２時間部門（リレー・ソロ）

総合でそれぞれから 1名）    

         ＜ソロの部＞ ４時間・２時間各年代１～３位 男女 

※年代分けは２９歳以下、３０歳代、４０歳代、５０歳以上とする                                          

＜総  合＞  【飛賞】 

２２８Lap 当日賞 

※全部門対象で、全参加者の総ラップから算出する 

        【バラエティー大賞】 

大会当日受付後にステージにてチームの写真撮影を行い faceBook 公

式ページにその場でアップロードし、そこで獲得した「いいね！」の

数と主催者評価点を加算してチーム力や華やかさを評価する。 

                        

※カテゴリー応募数が３チーム（ソロ３名）以下は１位のみ表彰 

 

 



 

支給物 ：  Ｎｏカード、タスキ、参加賞（記念タオル）、大会プログラム、食事引換券、 

 

競技ルール： ①リレーの部はリレーゾーンで「たすき」を受け渡します。 

           ②出走順、交代のタイミングは自由です。 

           ③スタートから３時間５５分（小中学生は１時間５５分）を経過した時点でチェックポイント

を通過できない場合は、次の周回に移れません。 

           ④同一周回数の場合は４時間（小中学生は２時間）を超えて先にフィニッシュしたチームが上

位となります。 

           ⑤エキシビジョンＴＴは特設スタート地点を設け、大会盛り上げの一環として行う 

       ⑥各走者の仮装は他のランナーの妨げにおならない程度で、自身の体調悪化にに大きく起因し

ない程度に行う 

 

競技環境： 

① コースは１周約１．６ｋｍの須美江家族旅行村内の特設周回コースです。 

② エイド ステーションを１箇所設置します。水・スポーツドリンク・補給食をご用意致します。 

③ 食事は参加者全員にグルメチケットを配布します。是非出展ブースをご利用ください。 

 

 

ケータイ速報サービス 

      お手持ちのケータイ電話、スマホにて現在の順位、周回数がご確認いただけます 

   http://mspo...............（準備中） 

 

 

注意事項： 

  ①貴重品、荷物の管理は、各チームでお願いします。ソロの部の方の手荷物はお預かりいたしますが貴

重品のお預けはご遠慮ください。 

  ②大会当日は応急手当（看護師在中）以上の責任は負いかねます。体調を整えてご参加下さい。 

  ③天候によって各自、防寒・防雨対策をお願いいたします※会場内簡易テント設置可能です。 

④ 悪天候による競技（及び併設イベント）の中止の可能性がございます。 

⑤ たすき、タグ（ＩＣチップ）は競技終了後に回収いたします。ご返却いただけない場合は５０００円

/個をご請求させていただきます 

⑥ 健康管理は、各自の責任で行ってください｡（水分補給、競技終了後に汗を拭き着替えるなど） 

⑦ 当日のけが等については応急処置のみ主催者で行いますが、それ以上の処置は負いかねます 

⑧ 当日は「風土フードフェスタ」「須美江家族旅行村イベント」「その他」同会場又は隣接エリアで開催

しております。競技中の来場者との接触事故などご注意ください。 

 

 

大会の中止判断 

雨天決行とさせていただきますが、大会中止は当日 6 時の時点で判断します。この時点で中止とした

場合は、大会公式 HPhttp://taikai.in/hkrm-nobeoka 及び 

大会 facebook ページ https://www.facebook.com/higashikyushu に掲載しますのでご確認ください。

なお天候状況等により大会開催途中でも中止することがあります。 

 

ＱＲ 

コード 

準備中 

http://mspo/
http://taikai.in/hkrm-nobeoka/
https://www.facebook.com/higashikyushu


 

駐車場 

参加通知書の地図に記載されています「選手用駐車場」をご利用ください。満車になり次第別の駐車場

へ誘導いたします。大会開催のために専用に借りた駐車場で、会場には最寄となります。また同会場内

に隣接する、路上、民家、他施設への駐車はご遠慮願います。 

 

トイレ 

メイン会場には２か所、コース上に１か所トイレがあります。スタート前の混雑が予想されますので、

極力、会場到着前にお済ませください。 

 

【エントリー】 

  ・ランネット     http://runnet.jp/ 

  ・ＭＳＰＯエントリー http://entry.mspo.jp/?evcode=HR16 

  ・郵便振替      専用申込用紙にて振込 

              ※昨年参加者と希望者へ発送します。 

⊡ 公式ホームページ  http://taikai.in/hkrm-nobeoka  

「東九州リレーマラソンｉｎ延岡」で検索。ホームページからもエントリー可能です。 

 

⊡ エントリーに関するお問い合わせ（申込用紙発送希望もこちらへ） 

ＭＬＴスポーツ メール：ev@mlt.jpn.com  ＦＡＸ０９８５－６８－３０３０  

                         ※お問い合わせの際は氏名・ご連絡先・大会名・ご用件をご記入ください 

【イベントお問い合わせ】 

  大会事務局 

〒882-0823 宮崎県延岡市中町２丁目１−１０ 

ＭＲＴ延岡支社 担当 渡辺康晃 Tel 0982-33-1227  FAX0982-34-5537 

http://entry.mspo.jp/?evcode=HR16
http://taikai.in/hkrm-nobeoka/
mailto:ev@mlt.jpn.com

