
2013 びわこトライアスロン＆ちびっこチャレンジ in 高島要項 

 

趣  旨  スイム（水泳）、バイク（自転車）、ラン（マラソン）を連続して行うトライアスロ

ン競技の開催を通じて、高島の美しい自然とふれあいながら、参加者および地域との

交流を深め、トライアスロン競技の普及を図り、住民と行政が協力して開催すること

により、青少年の心身の健全な育成、スポーツ文化の振興、まちづくりに寄与するこ

とを目的とする。 

       

 

 

主  催：高島市、高島市教育委員会 

 

主  管：びわこトライアスロン in 高島実行委員会 

 

協  力（予定）：滋賀県トライアスロン協会、ウエストレイクトライアスロンクラブ、 

高島Ｂ＆Ｇ海洋センター指定管理者木幸スポーツ企画㈱、財団法人ひばり、 

ＮＰＯ京都ライフセービング、高島市民病院、高島市スポーツ推進委員 

大阪市立びわこ青少年の家、高島市商工会高島支部青年部 

 

協  賛（予定）：ダイドードリンコ（株）、ＪＡ西びわこ、淡海酢（有） 

 

開 催 日：平成２５年７月７日（日） 

 

会  場：高島市高島Ｂ＆Ｇ海洋センター（滋賀県高島市宮野 1516 番地および周辺） 

 

部  門：びわこトライアスロン（一般） 

        スイム ６００ｍ（琵琶湖） 

バイク  ２２ｋｍ（周回） 

        ラ ン   ７ｋｍ 

ちびっこチャレンジ 

      低学年の部（小学１～３年生） 

        スイム  ５０ｍ（温水プール） 

        バイク   ３ｋｍ 

        ラ ン ８００ｍ  

      高学年の部（小学４～６年生） 

        スイム １００ｍ（温水プール） 

        バイク   ３.８ｋｍ 

        ラ ン   １.２ｋｍ 

＊ 気象状況によりデュアスロン（バイク、ラン）に変更する場合があります。 

 

 

 

 



日  程： 

びわこトライアスロン 

 

6：30～7：30  選手受付 

7：45～8：00  開会式 

9：00～     競技開始 

11：30（予定）  表彰式 

 

ちびっこチャレンジ 

 

7：45～8：00  開会式 

8：00～8：30   選手受付  

（6:30～も可） 

11：00～     競技説明会 

12：30～     競技開始 

14：30（予定）  表彰式 

 

表  彰：びわこトライアスロン 総合・女子各１～６位   マスターズ男女各１位 

 ちびっこチャレンジ  各学年男女各１～３位 

完走者全員に完走メダルを授与 

 

参加資格：びわこトライアスロン  大会当日 18 歳以上 65 歳以下の男女（高校生は除く）で水泳・

自転車・マラソンの経験があり、これらを連続して行う体力、

気力を有する者。 

 

ちびっこチャレンジ   大会当日小学生の男女。 

 

募集定員：びわこトライアスロン １８０名 

ちびっこチャレンジ  １００名（低学年５０名、高学年５０名） 

 

参 加 費：びわこトライアスロン 12,000 円 

ちびっこチャレンジ   4,000 円 

 (一度振り込まれた参加料の返金はできません。現金書留での送付はご遠慮ください。) 

 

受付期間：平成２５年４月１日（月）～４月３０日（火）（郵送の場合は、４月３０日必着） 

（受付期間内でも定員になり次第締め切ります。） 

 

申込方法：インターネット申し込み（参加費とは別に手数料が発生します。） 

（可能な限りインターネット申込みをご利用ください。 

郵送での申し込みをご希望の方は、９０円切手と返信用封筒を同封のうえ 

大会事務局まで資料を請求してください。） 

 

記入内容：参加申込の記入にあたって故意に事実と異なる内容を記入した場合は失格無効となります。

参加内定後に判明した場合も同様です。またこの場合、今大会に限らず将来的にも有効な

ものとなります。 

 

提 出 物：ナンバーカード通知後、誓約書を期限までに提出してください。 

 

出 場 権：出場権を他人に譲渡することはできません。 

 

参加取消：参加取消報告書を事務局あてにＦＡＸしてください。 



 

持 ち 物：【例】水着・ゴーグル・シャツ・運動靴・タオル・自転車（形式不問、ただし事前にバイク

ショップで点検を受けたもの）・ヘルメット（ヘルメットのレンタルは行いませんので各自

準備してください。必ずサイズの合ったものを着用してください。）その他大会で必要とな

るもの。 

＊ 毎年忘れ物や紛失がありますので、必ず持ち物には名前を書いてください。 

 

競技規則：2013 びわこトライアスロン大会競技規則により実施する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局：びわこトライアスロン in 高島実行委員会 

〒５２０－１２９２  

滋賀県高島市安曇川町田中４５５（高島市教育委員会市民スポーツ課内）         

          ＴＥＬ ０７４０－３２－４４５９ 

ＦＡＸ ０７４０－３２－０９９０ 

（※問い合わせは、平日の９：００～１７：００までとなっております。） 

 

 

☆初心者優先の大会ですが、ハードで苛酷な側面をもった競技です。競技内容を充分理解し、自分

の体力を認識し申し込んでください。 

☆スポーツ活動中の突然死の原因は、そのほとんどに心臓の疾患が認められています。健康診断を

受け、少しでも異常があれば医師と相談して申し込んでください。 

☆トレーニングや健康管理を充分行い、前日の睡眠時間も充分確保し万全の体調で参加ください。

☆万一の事故等については応急の処置は行いますが、事後の責任は負いませんのでご了承願います。

☆一般の部は、必ずウエットスーツ（上下セパレート≪ノースリーブ、ハーフ≫可）を着用してく

ださい。(琵琶湖水温 20℃前後) 

☆スイム会場への移動時の並列走行は絶対にしないでください。今後の大会の運営にも支障をきた

すためマナーの悪い選手は失格とします。 

申込上の注意 




