
第１回 四耐フォレスタ 大会要項

【４時間耐久リレーマラソン in フォレスタヒルズ】

ごあいさつ

昨今の健康ブームにより著しくマラソン愛好者が増加し、各地のマラソン大会が大いに盛り上がっ

ております。昨年行われた地元「豊田マラソン」にも９０００人の参加者がありました。もはや走

ることは一過性のブームではなく、ランニングに親しみ、マラソン大会に出場することは今や健康

増進を含め、人と人との交流の場としても広く一般社会に浸透しているといっても過言ではないで

しょう。そこでランナー達に更なる挑戦の場を設けようと、自然豊かなフォレスタヒルズを会場に

豊田市初の４時間耐久リレーマラソンを開催いたします！！

走るだけではなく、応援の方や待っている間も楽しんでいただけるように、グルメの紹介や楽しい

イベントも同時開催。４月２２日はアクセスも抜群の四耐フォレスタへ。

皆様のご参加を心よりお待ちしております！

四耐フォレスタ大会実行委員会

■大会要項

□大会名 第１回 四耐フォレスタ（４時間耐久リレーマラソン in フォレスタヒルズ ）

□種目 ４時間ソロマラソン および ４時間チームリレーマラソン

□開催日 ２０１２年 ４月２２日（日） 雨天決行

＊当日注意報警報時中止の場合あり

□会場 フォレスタヒルズ 愛知県豊田市岩倉町一本松１－１

□アクセス 愛知環状道路 豊田東ＩＣ・松平ＩＣ各１０分

愛知環状鉄道三河豊田駅よりタクシー１０分

□主催 四時間耐久リレーマラソン in フォレスタヒルズ大会実行委員会

□後援 新聞社・ＦＭ・ＴＶ・商工会 ほか調整中につき決定順に大会 web サイトに掲載

□協賛 決定順に大会 WEB サイトに掲載

□協力 フォレスタヒルズ http://www.forestahills.jp/

□企画運営 トライアスロンステーション http://www.catvmics.ne.jp/~tri-station/



■募集要項

□参加資格 フォレスタヒルズ特設コース１周２２００ｍを１人で完走できる小学生以上の健康な方

□募集部門・定員

●ソロ２００人 当日２０歳以上～３９歳以下の部男女 当日４０歳以上の部男女

●リレー９０チーム 一般の部 女子の部（女子のみ） ファミリーの部(２親等以内)

カップルの部（男女２人） 高校の部 中学生の部 小学生の部

＊リレーチームは１チーム２～１０人以内編成 チーム名は１５字以内

●ボランティアスタッフ３０人（当日大会コースおよび選手の安全確保と運営のサポート）

*ボランティアの皆さんには昼食およびフォレスタ大浴場招待券を用意します

□表彰 ソロ各部門男女別１～３位 リレー各部門１～３位

ソロ男女別部門別ラップ賞各１位 ＊ラップとは 1周回ごとの記録です

カップルラップ賞ソロ・リレー各１位（２人のベストラップ合計を競う。申込時に登録が必要）

□参加費 ソロ ４０００円 リレー１人３０００円

ファミリーリレー・小中学生チーム・小中学生 各１人２０００円

＊参加費には以下のものが含まれます

エイドステーション飲食物・大会保険・計測チップ付たすき（紛失時５０００円必要）・参加賞

□入金先 三菱東京ＵＦＪ銀行 岡崎支店 普 １８０６３５８ トライアスロンステーション

＊ご入金後の返金はできません

□申込方法 ①インターネット ランネット スポーツエントリー ＭＳＰＯエントリー

②郵送 申込用紙請求時は８０円切手同封のこと

③ＦＡＸ または e-mail にて ２４時間受付

*① コンビニクレジット決済可能 ②③事務局指定口座へ各自手数料負担ご入金

□申込締切 ２０１２年４月６日（金）消印有効 期日前でも先着順にて定員人になり次第締切

□問合せ・申込先 〒444-3508 岡崎市本宿茜１－７－６ トライアスロンステーション内

四耐フォレスタ大会事務局 担当 高橋

電話 ０５６４－４８－７３６０ （１０～２０時）

ＦＡＸ ０５６４－４８－７３６４ （２４時間）

e-mail tri-station@m3.catvmics.ne.jp

□宿泊案内 ●キャンピングカー 会場内Ｐ５ (１台２５００円)

●ホテルフォレスタ ＊宿泊に関するお問合わせは上記大会事務局へ



■大会案内

□公式サイト

●トライアスロンステーション HP内に公式サイトを設置

●リザルト（大会結果）は終了後日 同上サイト内に公開

●写真提供 オールスポーツコミュニティ

●計測協力 ㈱ネオシステム

□大会スケジュール

６：３０ 会場オープン （時間前も出入自由ですが準備の妨げにならぬよう願います）

６：４５～７：４５ 選手受付 （チームは代表者のみ受付におこしください）

７：４５～８：１０ 開会式・競技説明会

８：３０ 競技スタート ＊人数によりソロ部門は 8:40 発になる場合があります。

１２：２０ 最終関門 ＊競技終了１０分前に関門を通過しないと最終周回に入れません。

１３：００ 全競技終了予定

１３：１０ 表彰式・閉会式

□コース・会場

●フォレスタヒルズ特設コース １周２２００ｍ

●オフロードやアップダウンがあり、飽きずに楽しめる耐久レースにふさわしいレイアウト

●応援者も子供も楽しめるメイン会場は芝生広場。

●エイドステーション １か所設置

●トイレ・更衣室・無料駐車場完備 ＊大会指定駐車場 Ｐ５・６・７・１０

●フォレスタヒルズレストラン・大浴場・スポーツクラブ・室内プールもぜひご利用ください。

□注意事項 ◆２親等は申込者の兄弟・父母・祖父母・子・孫・配偶者・配偶者兄弟・配偶者父母・配偶者祖父

◆１走者はフォレスタ周回コース(１２００ｍ)を２周走り終えてから特設コースへ移ります。

◆リレー引き継ぎはリレーゾーン内でたすきを次の走者に渡してください。

◆貴重品は個人管理願います。

◆有料ロッカー１００円（数限定） ＊カギ紛失時は２０００円必要です

◆大会当日は応急手当以上の対応はできません。各自体調を整えたうえでご参加ください。

◆会場にゴミ箱はありません。持ち帰りにご協力ください。

◆スポーツ大会につき喫煙はご遠慮ください。

◆ペット同伴できません。

□同時開催 ストレッチ・ヨガ教室 スラックラインパフォーマンス＆体験コーナー

グルメブース お子様ブース（ぬりえ・折り紙・バルーンアートなど）

スポーツショップ

❤人前結婚式（未婚のカップルでご参加の方対象  ＊申込時にご予約ください） 

□大会ＭＣ ちゃーりー


