
第３回日本学生スプリングトライアスロン選手権大会  

 

募集要項 
主催  群馬県トライアスロン協会 
後援  日本学生トライアスロン連合、板倉町 

板倉町教育委員会、上毛新聞、群馬テレビ 
期日  2010年５月 16日（日） 
場所  渡良瀬遊水地（谷中湖周辺） 
 
競技種目 

 スタンダード S スプリント S リレーS 

スイム 1.5ｋｍ 0.75ｋｍ 1.5ｋｍ 

バイク 40ｋｍ 20ｋｍ 40ｋｍ 

競技種目 

ラン 10ｋｍ 5ｋｍ 10ｋｍ 

競技方法 連続して 1人 3 人 1 組リレー 

制限時間 
（スイム） 

4時間 
（60分） 

4時間 
（45分） 

4時間 
（60分） 

1次 9,000円 9,000円 10,000円 
参加費 

2次 20,000円 

募集人数（男女） 200人 100人 50組 

1次 2010年 1月 1日～2010年 5月 6日（申込入金必着） 募集期間 
※下記注 2次 当日 午前 6時 30分まで 

 
大会スケジュール 

受付ナンバーリング     6:00～7:30 
入水チェック（全カテゴリー選手）   7:00～8:00 
開会式       8:05～8:20 
競技開始 スタンダード S男子  8:30 
   スタンダード S女子  8:34 
   リレー    8:34 
   スプリント,スプリント S  8:36 
   ビギナー   8:38 
表彰・閉会式     12:00より 
    入水、スタート時間厳守 

    時間は予定ですので変更になる場合があります。 

 
エントリー資格    日本学生トライアスロン連合登録者を対象といたします。 
         学連登録番号を申込時申告する。 
         リレーは男女混合でエントリー可能になります。 
 
エントリーフィー    期間内に出場費の入金をもって受付完了といたします。 
         4月 30日までの申込選手は誓約書をお送りいたします。 
         5月 1日から 6日までの申込選手は誓約書郵送しますがレースナンバーは 
         当日配布になります。 
 
コース スイム  湖の波もなく国交省の整備により透明度が改善されています 

バイク  湖の周回でフラットなコース 
ラン   フラットな快適ロケーション 



 スタンダード S スプリント S リレーS 

総合男子・女子 1～6位 1～6位 1～3位 表彰 

大学対抗戦男女 
（同大学の参加者上位

３名の合計タイム） 

1～3位 1～3位 なし 

※賞状と副賞贈呈いたします。 

 

特典 

大学対抗戦優勝校は次年度招待（男女各３名）。スタンダードＳを対象とします。 

大会主旨  

本大会は「ふれあい」の名のもとに、競技者をとおして、多くの人々との親善を目的としていま

す。公共施設を借用した会場で、一般利用者の迷惑にならないよう、マーナーとルールを守り日

頃の成果を発揮し、トライアスロンを楽しむ大会です。 

参加資格 

大会の主旨に賛同し大会当日 16 才以上（未成年者は親の承諾書が必要）の健康な男女で十分な

トレーニングをし、自己管理ができ体調を整えて、大会に臨み、制限時間内に完走する自信のあ

る者 

参加者支給飲食  軽食、飲み物の無料提供いたします。 

申込方法 

z 当ホームページ（http://www.tri-x.jp）から参加申込登録の上、参加費のお支払手続きをして

下さい。 

z 参加費のお支払は銀行振込のほか、スマートピットまたはセブンイレブンによるコンビニ払いが可

能です。 ※ クレジットカードはお取扱いできません。 

z インターネットをご利用になれない方は、参加申込書を下記事務局までお送り下さい。 

z 参加申込書は返信用の封筒(宛名を書いて 80 円切手を貼った封筒)を事務局宛にお送りいただ
ければ返送いたします。 

z 参加不許可の場合を除いて支払われた参加費は返金されませんのでご了承ください。 

参加費振込先(銀行振込の場合) 

みずほ銀行 稲城中央支店 普通１６２８６５７                   

遊水池ふれあいトライアスロン事務局                       

ユウスイチフレアイトライアスロンジムキョク  TEL 042-379-2585          

＊入金の確認のため振込み欄には必ず参加者氏名を記入(入力)して下さい。 

選考方法   書類選考（性別、出場費不足等の書類不備は無効） 

参加決定    ＊4 月 30 日までの申込選手にはレースナンバー、誓約書をお送りいたします。

当日必ず持参下さい。                              

＊2010年5月1日より6日までの申込選手には、誓約書のみを送付いたします。

当日必ず持参下さい。 

問い合わせ  遊水地ふれあいトライアスロン大会事務局 

〒206-0802 東京都稲城市東長沼 2120-6 グラン・ヴェルジェ 104             

TEL：042-379-5201 FAX：042-379-1992 E メール：g-fureai@mspo.jp 

※競技内容等に関するお問い合わせは Eメールまたは FAX でのみ受け付けます。 



交通手段   車：東北自動車道館林インターチェンジより 15 分                   

電車：東武日光線 板倉東洋大学前駅より 10 分（徒歩） 

注意事項 

1. 出場選手は、必ずウエットスーツ、スイムキャップを装着してください。 

2. バイクは完全に整備されていること、またサイクルコンピュータの装着を義務づけます。 

3. 予備日なしのため、雨天決行とします。ただし、荒天の場合で選手の安全確保が困難と判断され

た場合は競技を縮小、あるいは中止することがあります。 

4. リレーについては、当日欠員が出た場合は一人で複数の種目を行うことを認めます。 

（当日ナンバリング時に係員に報告すること） 

5. 参加登録選手で、当日、やむをえず参加できなくなった場合、代替出場を認めます。  

【代替出場条件】 

登録選手の実筆による誓約書提出（押印） 

代替出場者の誓約書（押印） 

上記手続きを大会当日の午前 6:30 までに完了すること 

カテゴリー変更は不可 

6. 競技規則は（社）日本トライアスロン連合競技規則及び本大会ローカルルールを適用します。 

 

2010 年国体予選 

第19回遊水地ふれあいトライアスロン大会では2010年国体予選を実施したします。募集規定は、

遊水池ふれあいトライアスロン大会の要綱に掲載、ご参照ください。 

※学連登録者で国体の群馬選考希望者は、日本学生スプリングトライアスロン選手権は出場不可

です。遊水池ふれあい大会スタンダード種目にエントリーしてください。 


